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文明实践，浸润人心。我市突
出政治引领、思想引领、文化引领和
实践引领，高质量推进新时代文明
实践中心（所、站）建设。目前，全市
已建立3个新时代文明实践中心、
20个新时代文明实践所、83个新时
代文明实践站，实现了区、镇（街
道）、村（社区）三级全覆盖。

连日来，我市依托各新时代文
明实践中心（所、站），积极举办形式
多样的主题文明实践活动，推动党
的二十大精神的学习贯彻。

学原文、谈感受
让党的二十大精神走深走实

11月3日，在海勃湾区滨河街
道新时代文明实践所内，几名新时
代文明实践志愿者迎着秋日暖阳，
围坐在一起，认真学习党的二十大
精神。

“实施公民道德建设工程，弘
扬中华传统美德，加强家庭家教
家风建设，推动明大德、守公德、
严私德，提高人民道德水准和文
明素养……”滨河街道新时代文
明实践所志愿者王璇领学党的二
十大报告，大家聚精会神，边听边
记，不时交流探讨学习心得，气氛
十分热烈。

“作为一名志愿者，听了党的二
十大报告后备受鼓舞。我将认真领
会报告精神，弘扬志愿精神，播种文
明之花，带动更多人加入志愿服务
队伍中，为城市贡献力量。”王璇说。

大家畅谈感受，交流学习，纷纷
表示，要学习好宣传好贯彻好党的
二十大精神，坚定不移听党话、跟党
走，积极投身志愿服务活动，做文明
风尚的传播者和践行者。

讲好故事创新形式
弘扬时代新风

“问：习近平总书记在党的二十
大报告中强调，要构建高水平社会
主义市场经济体制，建设现代化产
业体系，全面推进什么？请举手回
答！”11月3日，在海南区新时代文
明实践中心，一场以“学习贯彻党的
二十大精神”为主题的线下知识竞
赛正如火如荼地进行着。

“答题竞赛的形式特别好，真

正能让我们了解哪块没有学习到
位，形成比学赶超的良好氛围。”
参与答题的居民马艳茹说。

“各位村民大家好，新丰村乡
村大喇叭开播啦。首先播放的是
党的二十大报告金句，欢迎大家收
听……”上午9时10分，海区千里
山镇新丰村村民杨春霞准时收听
村里的广播。“每天我们都能听到
广播节目，既有党的理论政策，也
有其他新闻，特别方便。”杨春霞高
兴地说。

“乡村大喇叭已成为宣传党的政
策的‘大阵地’、传授科技知识的‘大平
台’、倡导文明新风的‘大讲堂’。”新丰
村党支部书记苏莹说。

我市通过“村村响”乡村大喇

叭，充分发挥应急广播系统传输可
靠、覆盖全面的优势，推动习近平新
时代中国特色社会主义思想进村入
户，让新时代文明实践“声声入耳”。

此外，我市还创新设立新时代
文明实践广播站，通过线上每日推
出一期文明实践广播内容，聚焦理
论政策重点、社会活动热点、群众关
注焦点等内容，向广大群众传递正
能量，让党的创新理论“飞入寻常百
姓家”。

理论宣讲 凝聚民心
掀起理论学习新热潮

新时代文明实践工作着眼“凝
聚群众、引导群众，以文化人、成

风化俗”，牢牢把握传播新思想、
引领新风尚的工作目标。我市依
托新时代文明实践中心（所、站）
组建志愿者宣讲团，通过灵活多样
的“微宣讲”，解读党的“好政策”，
激励引导干部群众听党话、感党
恩、跟党走。

“宣讲过程中，宣讲员首先
让我们谈感受、谈变化，让我们
用 身 边 人 身 边 事 理 解 报 告 精
神，特别深入人心。”海南区赛
汗乌素村村民王睿在村里新时
代文明实践学雷锋志愿服务基
地 听 完 党 的 二 十 大 精 神 宣 讲
后，大有收获。

“先让大家知道今天要听什
么，再通过讲故事，激发听众兴
趣，然后联系大家的切身实际引起
共鸣，最后和大家一起讨论该做些
什么。”谈起宣讲经验，海南区理
论宣讲团成员张静如数家珍。

自党的二十大胜利闭幕后，我
市各宣讲团队以“小喇叭”“小马
扎”“小板凳”“小广场”“小舞台”
等为载体，原原本本、原汁原味宣
讲党的二十大精神，推动党的创新
理论入脑入心。

“连日来，我们新时代文明
实践中心举办形式多样的学习
活动，围绕报告原文，用老百姓
听得懂、喜欢听的语言讲身边
人、身边事，让群众唱主角，这样
的理论宣讲更接地气、更贴人
心。”海南区委宣传部副部长杨
芳深有感触地说。

“依托新时代文明实践阵地，
我市举办了形式多样的文明实践
活动，引领群众以昂扬向上的精
神面貌学习宣传贯彻党的二十大
精神。下一步，我们还将以文明
实践活动为载体，依托新时代文
明实践中心（所、站），深入宣传党
的方针政策，广泛凝聚民心共
识。”市委宣传部精神文明创建工
作指导中心副主任于昊田说。

把“有意义”的事做得“有意
思”。我市将坚持把志愿服务与
文明实践相结合、理论宣讲与联
系群众相统一，推动新时代文明
实践中心（所、站）成为融合思想
引领、道德教化、移风易俗、志愿
服务等多种功能为一体的实践
平台。

深入学习 广泛宣传 凝聚合力
——我市新时代文明实践基地传递党的二十大声音

本报记者 段维娜 文/图

连日来，一幕幕暖心瞬间在海区中
医医院上演。

10月28日，医院收治了一位65岁的
脑梗患者。患者意识模糊，生命垂危，他的
女儿是市人民医院的一名护士，被抽调到
我市方舱医院工作，无法照顾父亲。医院
第一时间组织专家会诊，及时采取治疗措
施，奋力抢救，挽救了患者的生命。患者
转危为安后，医护人员又主动担当起照顾
患者的责任，及时了解老人的需求，为老
人在一线执行任务的女儿解除后顾之忧。

10月29日晚，海区中医医院副院
长在每日安全巡视中，发现一名试图自
缢的外来务工人员。原来，这名患者因
受伤后工作单位不承担医药费且本地
无亲人照料，便想要结束自己的生命。
医院在了解患者的情况后，不仅减免了
他的全部医疗费用，还免费为其提供一
日三餐，并表示通过合理手段解决工伤

赔偿纠纷，帮助他重燃生活的信心。
11月1日，市妇幼保健医院的一名

护士意外骨折，海区中医医院积极协调
专家及时安排手术，悉心照看，让她感
受到了“家”的温暖。

这样的暖心事还有很多，在疫情防
控期间，全市各医院同舟共济、共克时
艰，用责任与担当筑牢疫情防线，诠释
医者的初心与使命。

近期，我市在保证居民正常生产生
活秩序的同时，有序开展疫情防控常态
化工作，海区中医医院承担了4个交通
卡口、8个流动采样亭和居家隔离人员、
大规模核酸采样检测任务及3个酒店隔
离人员的管理任务。医院在全力做好
疫情防控工作任务和开展好正常接诊
的同时，还用心、用爱抚慰那些焦虑不
安的“战友”和患者，全力以赴为人民群
众的生命健康保驾护航。 （曹艺）

海区中医医院：
暖心服务“不打烊”

近日，市城市管理综合执法局向滨河执法支队发放了15辆电动自行车。两轮电
动执法车的配备是市城市管理综合执法局扎实开展“强基础、转作风、树形象”专项
行动，提高城管巡查执法效能的有力举措，也为城市精细化管理工作提供有力支
撑。 （段维娜 摄）

两轮电动执法车上路巡逻

学习党的二十大精神·看基层

“小区环境变好了，路面平整
了，车位也划定了，我们的生活越来
越方便，日子越过越红火。”

“看看我们这二十多年的老小区，
如今变成了新模样，整齐的道路，焕然
一新的外墙，干净的活动广场，是党和
国家为我们百姓做的好事、实事。”

“是啊！我们现在的好日子要
感谢党和政府，习近平总书记在党
的二十大报告中提出，必须坚持在
发展中保障和改善民生，鼓励共同
奋斗创造美好生活，不断实现人民

对美好生活的向往。相信我们未
来的日子会更加美好。”

……
11月7日，在海勃湾区蓝天花

园小区新修建的小广场上，三五个
居民正畅聊小区的新变化及自己的
好生活。

小区里，不少居民在楼下的
口袋公园健身、遛弯，小区内干净
整洁，一片祥和。蓝天花园的改
造不仅是老旧设施的更新和完
善，口袋公园、加装电梯、日间照

料中心、邮政快递末端综合服务
站等一系列公共设施的建设，都
有效提升老旧住宅小区的功能和
形象，赢得了居民的广泛认可。
居民智佩亮告诉记者：“改造给我
们的生活带来了改变，包括公共
环境设施以及小区的下水、排污
等等都改善了。环境好了，我们
心情自然也好。”

据了解，海勃湾区凤凰岭街道辖
区老旧小区约占全市老旧小区总量
的48.8%。结合城市更新行动及老

旧小区改造相关要求，今年，凤凰岭
街道办事处对辖区内23处老旧小
区、70栋楼房进行改造，涉及2500
多户、7000余人。目前，改造工程已
全部完工，居民的幸福感不断提升。

凤凰岭街道办事处城建办主任
李卫东说：“党的二十大报告提出，
增进民生福祉，提高人民生活品
质。这为广大人民群众不断追求美
好生活鼓足了信心，振奋了精神。
我们会继续做好民生实事，让居民
有更多获得感、幸福感。”（段维娜）

旧貌换新颜“老居民”畅聊“新生活”

海区滨河街道新时代文明实践所组织志愿者学习党的二十大报告。

海南区新时代文明实践中心开展党的二十大精神知识竞赛。

11月6日，我市一家超市收银处，
顾客戴着口罩，自觉保持两米线等候结
账。“距离远一点，安全多一分，这是对
自己负责，也是对他人负责。”前来购物
的李晴说。

连日来，记者采访发现，从稚嫩儿
童到耄耋老人，在疫情防控中自觉当起
健康的“第一责任人”：就餐购物距离远
一点，扔垃圾时向前多走一步……共享
健康的文明新风尚正在形成。

保持距离成为自觉
随着疫情防控常态化，市民的生活

逐步恢复正常。一些变化在熟悉的场
景里悄然发生着。市民自觉守住健康
线，排出文明线，形成一道道亮丽风景
线。

11月3日，海区狮城东街中国银行
内，前来办理业务的市民自觉排队，秩
序井然。从进门自觉配合测量体温、查
验“两码”、做好登记，到办理业务时自
觉保持距离，再到办完事后洗手消毒，
人人做好疫情防控已经成为习惯。

在海勃湾区陶然雅居北门核酸采
样点，市民戴着口罩，自觉间隔两米距

离，排队进行核酸采样。工作人员身穿
防护服、手拿喇叭，循环播放着提醒录
音。“我们为周围居民进行核酸采样，全
程要求居民脚踩两米线保持间距。”工
作人员说。

商场顾客排队两米远、餐厅市民就
餐间隔座位、医院候诊排队两米远，排
队做核酸两米远……越来越多的保持
安全距离成为自觉，这样恰如其分的

“距离感”，彰显着城市的文明，保证着
人和人之间的安全感。

健康卫生从我做起
打喷嚏用纸巾遮住口鼻；商务会面

时不再握手拥抱，而是颔首作揖……这
场战“疫”改变着每个人生活的细节。

“以前家里打扫卫生是我一个人的
事情，现在全家都参与，每周进行一次
家庭大扫除。”市民张雅琴说，保持居家
环境的卫生整洁，已经成为家庭成员的
共识，同时成为共识的还有健康生活方
式。

从我做起，把好健康的第一道关
卡，已成为全社会的自觉行动。

（段维娜）

文明健康 从我做起

定于2022年11月17日（周四）上午10：00在我公司拍卖以下标的：
1.蒙C63917起亚牌狮跑越野车，注册2010.6.9，年检至2022.6，2.0

排量自动，起拍价：13600元。
2.蒙C78017起亚牌狮跑越野车，注册2010.6.9，年检至2022.6，2.0

排量自动，起拍价：13600元。
3.蒙C83917起亚牌狮跑越野车，注册2010.6.9，年检至2022.6，2.0

排量自动，起拍价：13600元。
4.蒙C71155别克牌轿车，注册2009.1.20，年检至2023.1，2.4排量自

动，起拍价：13300元。
5.蒙C81816大众牌朗逸轿车，注册2009.4.20，年检至2023.4，1.6排

量自动，起拍价：15100元。
6.蒙CCM370北京现代牌轿车，注册2009.7.28，年检至2022.7，1.6

排量自动，起拍价：10900元
7.蒙C22889三菱牌欧蓝德越野车，注册2006.5.26，年检至2022.5，

2.4排量手动，起拍价：7300元。
8.蒙C31586三菱牌欧蓝德越野车，注册2007.8.17，年检至2022.8，

2.4排量手动，起拍价：8100元。
以上8辆整体起拍价：95500元。
9.蒙CDR371帕萨特牌轿车，注册2009.6，年检至2021.6，1.8排量自

动，注：未交车购税。起拍价：3037元。
1至8号先整体后拆分拍卖。有意竞买者，请携带身份证、交纳保证

金、办理报名手续。
报名时间：即日起至2022年11月16日
展示地点：1至8号标的在乌海市广播电视台旁停车场，看车联系电

话：13947336057；9号标的在乌海市跨部门综合执法车辆服务中心停车
场（原乌海市歌舞团），看车联系电话：13847338111。

展示日期：公告之日起至2022年11月16日
联系电话：13847358595 13848356636
监督电话：0473-3998678 拍卖师：贾建军 证号：020156
报名及拍卖地址：乌海市海勃湾区海拉南路18号

乌海市国益拍卖有限责任公司

拍卖公告 乌海市邦尼家政服务有限公司
本公司是一家综合性家政服务公司，业务
范围：水电暖维修、管道疏通、装修设计、
汽车养护。联系电话：0473-8888821
地址：海勃湾区正远南门商铺

超亮LED显示屏公司
代理：强力巨彩LED显示屏，大华拼接
屏，全息投影，海信一体机广告机。
招聘业务员，待遇丰厚。
联系电话：15332736780

招 聘
伟星管乌海运营中心诚招业务员 10
名，售后服务专员2名，工资面议。诚
招海南区乌达区一级代理商各1名，销
售产品丰富优势，公司政策辅助开拓市
场优势。联系电话：18847393399 张

专业刮腻子
专业刮腻子，价格合理。

联系电话：15504733148

乌海金荣钢构彩板制品工程公司
承接设计：安装加工钢结构、储煤棚、厂房、临建
办公室、防风网、轻钢造型、防盗门、窗户、设备制
品、土建等工程。（集装箱房、市政围栏现货租售）
地址：乌海市机场路3km处（9号巷-2）
联系电话：0473-8888088 18847379888

风帆蓄电池乌海总代理
风帆有限责任公司乌海地区指定代理商，负责
风帆电瓶在乌海地区销售与售后，享受全国联
保，拒绝假货，请从厂家授权代理商处进货。
联系电话：0473-6902885

15647381335 15647351015

河北君维环保科技有限公司
各类烟气、废气净化治理，烟气消白治
理，冷却塔消雾节水技术、填料更换回
收，玻璃钢储罐、脱硫塔、净化塔，玻璃钢
管道、管件，喷沙除锈、防腐衬里等玻璃
钢制品。
联系电话:13932956158（河北）

15804739819（乌海）

内蒙古亿尚达会计事务有限
公司乌海经荟会计事务所

代理行政、事业、企业单位记账、报税、财务审
计，资产评估、工程造价及预算，公司注册、纳
税申报、财税咨询，会计培训，提供真账实习，
招聘各行业会计。
地址：海勃湾区人民北路凤凰岭街道办事处

院内三楼
联系人王经理:13134731682 15104738989

出售房屋
现出售滨河领域小区楼房一套，139.16
平方米六楼（总高六层）电梯楼。西沿黄
河，东邻运动公园，周围有八幼、十三幼、
滨河小学等公共教育资源，蒙中医院、妇
幼保健院等公共医疗覆盖，各种生活配
套设施齐全，小区外围有特长培训、健身
场馆、大型超市等。
诚意者联系：13904735279

出租房屋
宜化公寓B座，50平方米，精装修，家具
电器全新，18000/年。
联系电话：18847121902 15754992276

出租房屋
现有一套57平方米万达公寓欲出租，设
施齐备，拎包入住。紧邻万达商场、一
幼，地理位置优越，出行方便。
联系电话：15174739565

出租商铺
现有新华西街粮食局住宅楼下一处临街
商铺，面积40.96平方米，紧临市中心几
大商场，现对外出租，租金面议，非诚勿
扰。联系电话：13245169731

绿化好消息
乌海市雨旺花木绿化养护有限公司现出售新疆
杨、垂柳、国槐、丝棉木、松柏、樟子、爬山虎、丁
香等树苗。我公司还承揽大中小型绿化项目，
开展树木修剪、农药喷洒、安装喷滴灌和园林景
观工作，长年进行宿根花草：苜蓿、金心草等种
类培养，承揽单位和企业树木花草养护业务，欢
迎新老顾客光临。地址：乌达农场加油站旁
联系电话：13947323699 13847366938

出售房屋
海勃湾电力花园小区，紧临一中、四中、
二小、一幼及蒙幼，五楼113平方米，设
施齐全。
联系电话：18147327666


