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乌海市邦尼家政服务有限公司
本公司是一家综合性家政服务公司，业务
范围：水电暖维修、管道疏通、装修设计、
汽车养护。联系电话：0473-8888821
地址：海勃湾区正远南门商铺

超亮LED显示屏公司
代理：强力巨彩LED显示屏，大华拼接
屏，全息投影，海信一体机广告机。
招聘业务员，待遇丰厚。
联系电话：15332736780

招 聘
伟星管乌海运营中心诚招业务员 10
名，售后服务专员2名，工资面议。诚
招海南区乌达区一级代理商各1名，销
售产品丰富优势，公司政策辅助开拓市
场优势。联系电话：18847393399 张

出售房屋
京海城步梯（五楼）111平方米，三室两

厅，家具等设施齐全，拎包入住。

联系电话：18047652126

专业刮腻子
专业刮腻子，价格合理。

联系电话：15504733148

出售商铺
位于海勃湾区盈泽元商厦3楼电梯口位
置商铺出售，23.6平方米，售价32万元。
联系电话：15332738612 李女士

出租房屋
市二中附近楼房一处，三楼，102平方米，
拎包入住，今年暖气费已交。
联系人：小芳
联系电话：15848326788 15048141718

乌海金荣钢构彩板制品工程公司
承接设计：安装加工钢结构、储煤棚、厂房、临建
办公室、防风网、轻钢造型、防盗门、窗户、设备制
品、土建等工程。（集装箱房、市政围栏现货租售）
地址：乌海市机场路3km处（9号巷-2）
联系电话：0473-8888088 18847379888

风帆蓄电池乌海总代理
风帆有限责任公司乌海地区指定代理商，负责
风帆电瓶在乌海地区销售与售后，享受全国联
保，拒绝假货，请从厂家授权代理商处进货。
联系电话：0473-6902885

15647381335 15647351015

河北君维环保科技有限公司
各类烟气、废气净化治理，烟气消白治
理，冷却塔消雾节水技术、填料更换回
收，玻璃钢储罐、脱硫塔、净化塔，玻璃钢
管道、管件，喷沙除锈、防腐衬里等玻璃
钢制品。
联系电话:13932956158（河北）

15804739819（乌海）

出售房屋
现出售滨河领域小区楼房一套，139.16
平方米六楼（总高六层）电梯楼。东邻运
动公园，周围有八幼、十三幼、滨河小学
等公共教育资源，蒙中医院、妇幼保健院
等公共医疗覆盖，各种生活配套设施齐
全，小区外围有特长培训、健身场馆、大
型超市等。
诚意者联系：13904735279

出租商铺
黄河东街临街二楼176平方米，简装，长
期出租。
联系电话：15604736788文先生

出租房屋
现有一套57平方米万达公寓欲出租，设
施齐备，拎包入住。紧邻万达商场、一
幼，地理位置优越，出行方便。
联系电话：15174739565

出租商铺
现有新华西街粮食局住宅楼下一处临街
商铺，面积40.96平方米，紧临市中心几
大商场，现对外出租，租金面议，非诚勿
扰。联系电话：13245169731

出售房屋
出售—万达公寓C座，精品装修58.16m2

房屋一套，整体装修一应俱全，（适合小
型家庭居住）可办理过户，价格面议。
联系电话：18847323012（张先生）

15048188686（李女士）

出售房屋
通用时代广场B座6楼70平方米复式楼
（住宅）欲出售，证件齐全，拎包入住，非
诚勿扰。
联系电话：13904731606

出售房屋
滨河区宜化广场6楼137平方米，三室
二厅二卫，南北通透，豪华装修，房屋整
体中央空调，拎包入住。
联系电话：13171313310

租售房屋
乌达民乐购物中心一楼副食环岛，22.86
平方米，客源固定，价格面议。
联系电话：13847345315

出售房屋
1.建设路鸿园小区步梯3楼107m2精装
3室 63万元。2. 银泰尚水湾步梯 3楼
140.5m2简装3室84万元。3.区法院住
宅步梯2楼74m2简装3室39万元。
联系电话：13171311349

抗击疫情，居家心理防护同样重要
疫情防控期间，很多人

的学习、工作、生活都不可
避免地受到了影响，逐渐出
现了很多负面情绪，如焦虑
多疑，特别关注身体的各种
状况，将自身的各种不舒服

与新冠肺炎联系起来；惶恐不安，可能出现“疑心病”，不
敢按电梯和触摸门把手，反复洗手消毒等；愤怒暴躁，在
压力下变得极度敏感、急躁，甚至出现冲动行为；抑郁悲
伤，每天精神不振、很难集中注意力、失眠等问题。过度
夸大疫情的实际危险性，不利于疫情防控。因此，居家期
间做好心理防护同样重要。

疫情防控认知要科学。一定要从官方的渠道去了解
信息，客观理性地认识疫情。做好防疫配合，戴好口罩、
勤洗手，开窗通风、不聚会等。不要相信、传播网传的小
道消息。

居家生活安排要合理。合理安排居家生活，发现生
活的意义和积极的行为，可以跟家里人进行一些健身活
动及小游戏等休闲活动，或整理以前没有整理好的文档、
照片，规划接下来的工作和生活；和家人一起分享家庭计
划和娱乐等。

负面情绪影响要正视。充分认识到情绪的重要性，

负面情绪会给我们身体、心理带来负面的影响，心慌、头
痛等躯体不适，严重的睡眠问题，甚至免疫力下降。因
此，我们要正视自己出现的不良情绪，要学习觉察和评估
自己所处的情绪状态。

不良情绪状态要管理。学习管理情绪很重要，可以
尝试转移自己的注意力；与家人交流表达自己的情绪；以
适应的放松活动如做深呼吸、肌肉放松、适宜的运动等释
放情绪；最重要的是要保持心态平和，以积极乐观的心态
看待疫情，看待生活。

自觉问题严重要求助。感觉到自己有较严重的症
状，对自己造成了明显的负面影响，要及时寻求帮助。可
以与家人、朋友交流，寻求心理的支持；也可以向心理卫
生专业人士寻求心理援助，拨打心理热线、网上寻求心理
咨询，必要时可以去精神专科门诊。

乌海市精神卫生中心
乌海市疾病预防控制中心

乌海市卫生健康宣传教育中心
乌海市海勃湾区疾病预防控制中心

品品香十二生肖兔饼
十二生肖折射出在中国人的文化基因，品品香延续虎饼首作饼，推出第二款生

肖茶，兔饼·2021紧压寿眉，作为癸卯年吉祥生肖，兔首寓意纯洁美好，以谦谦温和、

聪敏恭顺守四方之福、引八方来财！

兔饼茶叶选用 2021天然寿眉，于原产地自然生长的福鼎白茶，裹挟一整个山

海间的灵动芳香，历经6道精制、挑选紧压后；则愈发凸显其甘甜醇厚、纯正清长，以

柔和的舒缓,唤醒沉睡的力量，拨去生活繁冗，轻盈滋养身心，游刃有余间，自然带

来新的活力并生发无限可能。

饼面平整的茶饼松紧适度，色泽黄褐较深润泽，银白色毫心显露。轻松撬取一

块投入壶中，冲泡至茶汤橙黄、清澈明亮、汤毫稍显。入口厚而回味醇香,清爽宜

人。静待华年赋予惊艳转变，锻造时代独特底蕴！

兔饼·2021紧压寿眉1 箱4 提,1提5枚兔饼,共1750g单提礼赠，整箱收藏单

盒分装,配有拉链立式袋独立封存食品级棉纸袋精心包裹，无忧长期囤放!烫金手提

袋雅致而精巧，饼饼好茶献礼真挚祝福。

遗失声明
●因不慎将马圣天翼
的出生医学证明遗失，
出生证编号：F150003
474，性别：男，出生时
间：2005年3月4日，
声明作废。
●因不慎将胡华瑾的
出生医学证明遗失，编
号 ：F150002639，性
别：女，出生时间：2005
年10月27日，声明作
废。
●因不慎将黄梦涵的
出生医学证明遗失，编
号 ：T150097260，性
别：男，出生时间：2019
年10月19日，声明作
废。
●因不慎将乌海市乌
达区信访局车辆登记
证遗失，车牌号：蒙C03
11警，品牌型号：海马
牌HMC7163A4S0，车
辆识别代号：LH17CK
JF08H197673，发动机
号：3L81A4483，声明
作废。
●王英（身份证号码：
15030219710306201
4）不慎将乌海市新时
针生态农业开发有限
责任公司土地承包合
同遗失，位置：A1-27
号，面积：3.75亩，声明
作废。
●因不慎将乌海市众
联盛煤炭有限公司的
公章、财务专用章遗
失，声明作废。
●因不慎将乌达区东
仙超市食品经营许可
证（副本）遗失，编号：
JY11503040112156，
声明作废。

报警电话

匪警110

火警119

交通事故报警122

急救中心120

医疗服务电话

市人民医院急诊：

2044105

乌海市蒙医中医医院

急诊：

6987120

市樱花医院急诊：

2017120

监督投诉举报电话：

12345

通信服务电话

中国移动客户服务

热线：10086

中国联通客户服务

热线：10010

中国电信客户服务

热线：10000

便民服务电话

第一章 总 则
第一条 为了加强节约用水管理，

提升水资源节约集约利用水平，推动
建设节水型社会，根据《中华人民共和
国水法》《中华人民共和国黄河保护
法》《内蒙古节约用水条例》有关法律、
法规，结合本市实际，制定本条例。

第二条 本条例适用于本市行政区
域内取水、供水、用水、排水等各环节
的节约用水及其监督管理活动。

第三条 节约用水工作遵循节水优
先、统筹规划、总量控制、定额管理、合
理配置、全程监管、高效利用的原则，
建立政府主导、市场调节、公众参与的
节约用水机制。

第四条 市、区人民政府对本行政
区域内节约用水工作负总责，市、区人
民政府水行政主管部门负责本行政区
域内节约用水监督管理工作，各相关
部门按照职责分工做好节约用水相关
工作。

第五条 市、区人民政府及其有关
部门应当组织开展节约用水宣传教育
活动，普及节约用水知识，提高全社会
节约用水、保护水资源的意识。

市、区人民政府对在节约用水工
作中做出显著成绩的单位和个人给予
表彰和奖励。

第六条 任何单位和个人都有节约
用水的义务，对违反本条例的行为有
权予以劝阻、制止、投诉和举报。

第二章 节约用水管理
第七条 编制国民经济和社会发展

规划、国土空间规划、工业园区规划、
行业发展规划、重大建设项目布局规
划等与水资源利用相关的规划，应当
进行水资源论证，全面贯彻“四水四
定”要求，充分考虑水资源承载能力，
规划布局和规模应当与区域水资源条
件相适应。已审批的相关规划，规划
内容有重大调整的，应当重新开展水
资源论证。

市、区发展改革部门应当会同同级
水行政主管部门，根据节水型社会建设
规划、用水定额以及年度可用水量，制
定本行政区域的年度用水计划，对年度
用水实行总量控制和定额管理。

第八条 市水行政主管部门会同同
级行业主管部门，共同负责全市用水

定额管理工作，制定用水定额管理办
法并组织实施，任何用水单位和个人
应当严格执行用水定额相关规定。

第九条 市、区水行政主管部门应
当对纳入取水许可管理的用水户及公
共供水管网覆盖范围内年用水量达到
一定规模的用水户实行计划用水管
理，按时核定下达取水单位或者个人
年度取用水计划。

取水单位或者个人应当按照核定
的年度取用水计划取用水。因特殊原
因需要调整年度取用水计划的，取水
单位或者个人应当经原审批机关同
意。

第十条 用水应当实行计量管理。
供水单位或者用水单位和个人应当按
照国家有关规定安装和使用经计量检
定合格的计量设施，并定期检查和维
护，保证计量准确。

用水单位和个人有两个以上不同
水源或者两类以上不同用途用水的，
应当分别、分类计量。

第十一条 市、区水行政主管部门
应当会同统计部门和有关行业主管部
门，建立健全用水统计调查制度，完善
用水统计指标，规范用水统计方法，保
证用水统计资料真实、准确、完整和及
时。

取用水户和个人应当定期向水行
政主管部门报送用水统计资料。

第三章 节约用水措施
第十二条 市、区人民政府应当根

据本行政区域水资源自然禀赋和经济
社会发展需要，调整优化产业结构、产
业布局和产业规模，严格限制高耗水
产业，遏制农业粗放用水。

第十三条 市、区人民政府应当严
格控制高耗水项目建设，支持引导工
业企业进行节水改造，增加循环用水
次数，提高水的重复利用率。鼓励企
业采用高效冷却、洗涤、循环用水、废
污水再生利用、高耗水生产工艺替代
等节水工艺和技术。

已建园区应当开展以节水为重点
内容的绿色高质量转型升级和循环化
改造，建设节水及水循环利用设施，鼓
励企业间串联用水、分质用水，一水多
用和循环利用，建设节水型工业园
区。新建园区应当在规划布局时，统
筹供排水、水处理及循环利用设施建

设，推动企业间的用水系统集成优化。
第十四条 工业企业应当建立节约

用水管理制度，加大节约用水资金投
入，严格执行行业用水定额，对生产用
水进行全过程控制。

第十五条 市、区人民政府应当优
化农业产业布局，因地制宜调整农业
种植结构，扩大低耗水、高耐旱、高产
值作物面积，适度压减高耗水作物种
植面积，大力推广农业节约用水技术、
工艺和设备，发展高效节水农业。

第十六条 市、区人民政府应当持
续推进耕地轮作休耕制度，配套鼓励
政策，合理轮作倒茬，适度压减高耗水
作物灌溉面积。

第十七条 市、区人民政府应当加
大农业节水资金投入，建设农业节水
设施。已建成的农业灌溉设施不符合
节水灌溉标准的，应当逐步进行更新
改造。因地制宜采用微灌、滴灌、低压
管灌、水肥一体化等高效节水灌溉新
技术、新工艺、新产品，限制漫灌等粗
放型用水。

农业灌区鼓励加大智能化灌溉，
加强田间用水精细化管理。

第十八条 国家机关、事业单位、社
会团体及其他公共机构应当优先采购
和使用列入国家鼓励使用目录的节水
产品和设备,完善节水管理制度，创建
节水型单位。

公共建筑应当使用节水型器具，完
善用水计量设施，保障用水设备、器具
和管网正常运行。已建公共建筑未安
装使用节水型器具的，应当限期更换。

鼓励和倡导居民使用通过节水产品
认证的用水器具，合理用水、节约用水。

第十九条 市、区人民政府应当加
强对公共供水系统运行的监督管理，
降低供水管网漏损率。

第二十条 城市公共供水单位和自
建供水设施的单位应当加强供水设施
的维护和管理，建立巡查制度，强化信
息化管理，定期进行管网查漏。不得向
未取得用水计划的非居民用水户供水。

第二十一条 城镇生态绿化应当选
用与气候条件相适应的耐旱型树木
种、花草，优先选育适生灌木。

第二十二条 生态绿化应当应用滴
灌、微灌等高效节水灌溉方式，普及智
能化灌溉管理，推广智能化精准灌溉。

第二十三条 生态绿化用水户应当

开展绿化浇灌系统节水诊断，分析用
水存在问题，优化绿化灌溉模式，对绿
化用水设施加强管理维护，防止跑水、
漏水或取作他用。

第四章 非常规水利用
第二十四条 市、区人民政府应当

加强非常规水源的开发利用，将再生
水、雨水、微咸水、矿井水等非常规水
源纳入水资源统一配置管理，优化用
水结构，提高非常规水源利用率。

应当统筹规划使用应急生态补水
和分洪（凌）水，用于生态、农业、市政
用水，减轻下游河道防洪（凌）压力。

第二十五条 市、区人民政府应当
统筹规划布局，推动污水资源化利用，
在城镇区、工业园区配套建设污水集
中处理及再生水输配管网设施。

再生水经营单位应当保证采用先
进的处理技术及工艺，满足不同行业
用水需求。

鼓励工业园区内企业间分质串联
用水，梯级用水，实现再生水高效循环
利用。

第二十六条 市、区人民政府应当
加强对矿井水综合利用设施的管理，
推进矿井水综合利用。

煤矿开发利用矿井水应当遵循以
下规定：

（一）应当遵循保水采煤的原则，
取用矿井水不得超过本地区水资源承
载力。

（二）应当配套建设矿井水集蓄、
处理、计量监控等设施，定期向取水许
可审批机关报送矿井疏干水排水量和
地下水水位变化情况。

（三）应当优先利用矿井水作为企
业生产用水。

第二十七条 鼓励有条件的地区和
单位规划建设雨水集蓄和微咸水综合
利用工程，科学开发利用雨水、微咸水
资源。

第二十八条 市、区人民政府水行
政主管部门应当做好应急生态补水和
分洪（凌）水分配、储蓄、调度工作，组织
建设抗旱应急水源工程，探索错峰引
水、冬蓄春用等合理利用方式，提高应
急生态补水和分洪（凌）水利用效率。

第五章 水权流转
第二十九条 市人民政府应当积极

培育水权流转市场，鼓励水权在地区
间、行业间、取用水户间流转。水权流
转应当有利于水资源高效利用与节约
保护，不得影响公共利益或者利害关
系人合法权益。

第三十条 用以流转的水权应当经
过市水行政主管部门认定。闲置水权
由市水行政主管部门收回并统筹配
置，配置闲置水权时，原则上优先配置
于原项目所在行政区域内的新需水项
目。交易水权使用权法人可将依法取
得的水权在取水许可有效期和取水限
额内，向符合条件的其他单位或个人
有偿交易。

第三十一条 市、区人民政府应当
推广合同节水管理模式，鼓励节约用
水服务企业或需水工业企业与用水单
位或者个人签订合同，为其提供节约
用水融资、诊断、改造、管理等市场服
务，并以节约用水效益分享、节水效果
保证、用水费用托管等方式使用水权
或回收投资和获得利润。

鼓励和支持跨地区、跨行业开展
合同节水，将合同节水取得的节水量
纳入水权交易。

第六章 节约用水保障
第三十二条 市、区人民政府应当

建立健全节约用水投入机制，构建多
元化投融资渠道，引导、鼓励社会资本
投入节约用水工作；对节水改造、节水
示范和非常规水开发利用等项目，给
予政策和资金扶持。

第三十三条 市、区人民政府应当
建立充分反映供水成本、市场供求关
系、推进水资源集约节约利用的分类
水价、分档水价等定价机制，实行有利
于促进节约用水和水资源合理配置的
水价政策。

居民生活用水实行阶梯水价，非
居民用水实行超计划超定额累进加价
制度。

农业用水实施水价综合改革，合
理制定农业水价，禁止实行包费制。

非常规水源的价格应当遵循政府
主导、市场定价原则，供需双方根据其
水质、成本、用途和用量等协商确定。

第三十四条 市、区人民政府应当
建立节约用水监督管理工作机制，市、
区水行政主管部门和其他有关行业主
管部门，应当按照职责分工对供水、用

水单位或者个人节约用水情况进行监
督检查。

被检查的单位应当予以配合，提
供真实情况，不得拒绝、阻挠、妨碍监
督检查人员依法执行公务。

第七章 法律责任
第三十五条 违反本条例规定的行

为，有关法律、法规已经作出具体处罚
规定的，从其规定。

第三十六条 市、区人民政府水行
政主管部门或有关部门的工作人员未
按规定履职尽责的，在节约用水管理工
作和执法工作中玩忽职守、滥用职权、
徇私舞弊的，由其所在单位、上级主管
机关或者监察机关依法给予行政处分；
构成犯罪的，依法追究刑事责任。

第三十七条 违反本条例规定，有
下列行为之一的，由市、区人民政府会
同有关部门责令限期改正；逾期不改
正的，处一万元以上十万元以下罚款：

（一）生态绿化未应用滴灌、微灌
等高效节水灌溉方式的；

（二）工业生产、生态绿化、生态景
观等用水，有条件使用非常规水源而
未使用的。

第三十八条 违反本条例第二十条
的规定，城市公共供水单位和自建供
水设施的单位有下列行为之一的，责
令限期改正，并处一万元以上十万元
以下罚款。

（一）未及时维修供水、输水、用水
设施，出现重大漏水事故浪费水资源
的；

（二）向未取得用水计划指标的非
生活用水户供水的。

第三十九条 违反本条例第三十
三条第二款的规定，非居民用水户拒
不缴纳超定额累进加价费用的，由供
水主管部门责令限期改正；逾期未改
正的，处五千元以上五万元以下罚
款。

第四十条 违反本条例第三十三条
第三款的规定，农业用水实行包费制的，
由供水主管部门责令供水单位限期改
正；逾期未改正的，按照每包费一户二百
元以上五百元以下的标准处以罚款。

第八章 附则
第四十一条 本条例自 2022 年

月 日起施行。

乌海市节约用水条例（草案修改稿）


