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人物小传

文化是一个国家和一个民族的灵魂；文化兴，国运兴；文化强，民族强。
乌海，一座人杰地灵的城市。
作为一座移民城市，黄河文化、书法文化、赏石文化等在这里风云际会，沉淀且绽放出熠熠生辉的“本土文

化”。
厚重的文化土壤也孕育出一批优秀文艺工作者。在他们中间，有书法家，有画家，有作家，有舞蹈家，有摄

影家，有曲艺家，有工艺美术大师……他们造诣精深，成就斐然，是专业上的佼佼者，也是城市文化的引领者。
见贤思齐，为了向榜样学习，本报推出“乌海文化人”系列访谈，以专访的形式走进文化人物的华彩人生，去努

力探寻他们执着向上、砥砺前行的人生轨迹，近距离倾听和深层次挖掘他们生命中的闪光点，借此给人以启迪，激
发出催人奋进、永不言败的正能量！

“两个打造”·乌海文化人 61

于俊茹:文学是我一生所爱

一心一意勤追梦

她 叫 于 俊 茹 ，笔 名 涵 予 ，
1965年出生。从小学开始，于俊
茹便迷恋上了文学，总是不由自
主地被那些优美的词句所吸引，
哪怕是在上下学的路上，也要拿
本书边走边看。“小时候买书不
像现在这样方便，很多书都买不
到，就只能到处蹭书看。印象最
深刻的就是小时候父亲有个要
好同事家里有很多书，我就经常
让父亲领着我到他家玩儿。去
了后，大人们聊天儿，我就专心
致志地看书，一看就是两三个小
时，特别过瘾。后来上了初中，
我遇到了一位影响我一生的老
师。”于俊茹回忆道，“我初中的
语文老师是从北京来的知青，知
道我喜欢阅读，所以她每次从北
京回来都会给我带各种书籍，还
有许多外国书籍。其中，最让我
印象深刻的当数《简·爱》，那本
书对我的触动太大了，书中所表
达的女性要独立自强的精神深
入我心。自那以后，我一直都在
向着这个目标不懈努力。”

上学期间，于俊茹广泛涉猎，
博览群书，如饥似渴……长期的
积累，为以后的文学创作打下了
深厚的基础。

看的书多了，于俊茹也想着
有朝一日自己能成为一名作家。
然而，理想和现实之间总有一道
鸿沟。在常人眼里，认为一个女
孩子有份工作可以补贴家用就行
了，压根用不着有多大成就，更别
提当什么作家。对此，她感到迷
茫……

1983 年 9 月，于俊茹从千钢
技工学校毕业后被分配到千钢炼
铁车间工作。面对着机器，日复
一日地干着相同的工作，她感受
不到丝毫乐趣。在这期间，她对
文学的热爱与追求，并没有因为
岁月的流逝而淡漠，反而在岁月
的冲刷下日复一日、年复一年地
清晰起来……

那时，车间里的工人们常以
七大姑、八大姨家的家长里短和
邻里间的八卦消息为闲暇时的谈
资，在如此的环境下，一心热爱文
学的于俊茹倒是显得格格不入。
两耳不闻窗外事的于俊茹渐渐成
了车间里的“透明人”，她少言寡
语，也没什么朋友，只能终日与写
诗为伴，将自己的心情、所见、所
闻、所感抒于纸上。

偶然的一天，于俊茹看到《乌

海日报》可以投稿的消息，激动不
已，便向《乌海日报》投出了自己
的作品。1982年，一个阳光明媚
的日子，于俊茹的作品《五当召游
记》首次刊登于《乌海日报》副
刊。此后，她的很多篇散文和诗
歌都相继发表在这里，这些作品
也让她更加坚定了文学创作的信
念。渐渐地，于俊茹成了厂里的
名人，从一起干活的工友到车间
领导无人不知她的写作才华。车
间领导找到她，希望她可以将车
间里的新闻，诸如车间每月的生
铁产量、开源节流以及创新工作
方法等写成新闻稿投至厂宣传
科。于俊茹想着自己也是喜欢与
文字“打交道”，便欣然答应。“那
时候我才发现，原来文学真的有
力量，它能让我发光于人前，我就
暗下决心，一定要通过文学改变
命运。”于俊茹说。

这一次，于俊茹比往常更加
努力，每一篇上报的新闻稿她都
会反复斟酌从不懈怠。功夫不负
有心人，她的才华再次被厂宣传
科科长看到。“有一天，我正在车
间里干活，突然被领导叫到办公
室谈话，我才知道原来厂宣传科
科长想调我到宣传科工作，但我
们车间书记又不想放我走，所以
就询问我的个人意愿。”于俊茹笑
着说，“我当时年纪不大，看见领
导也紧张，但不知怎的，开口就跟
车间书记说，您就让我去宣传科
吧，我想去书香浓郁的地方干工
作。”就这样，于俊茹通过自己的
努力终于走上了自己喜欢的岗
位。

在厂宣传科，于俊茹不仅从
事新闻采访工作还兼任播音员一
职。回忆起那段日子，于俊茹告

诉记者，那是她人生的又一重要
拐点。“那会儿我结识了同样热爱
文学的同事。他老家在天津，每
次从老家回来都会给我带很多名
家的书籍和播音教学类书籍，但
书籍上的理论知识对我这种播音
小白来说有些晦涩艰深，难懂难
读。同事就特别耐心地一点一点
教我。或许我真就是吃这碗饭的
人，悟性很高，没几天就学会了。”
于俊茹告诉说。后来，千钢转制
后厂宣传科依然保留并更名为宣
传部，而她也因为“真功夫”被任
命为了宣传部部长。

然而，生活向来都不是一帆
风顺的。就在于俊茹将工作干得
得心应手、风生水起时，女儿学校
老师因女儿成绩下滑的事情找到
于俊茹谈话，希望她和丈夫二人
能有一人来市里陪伴女儿读书学
习。于俊茹回到家后，老师的话
语始终充斥在她的脑海中，纠结
一个月后，她最终决定辞去工作
来市里陪读。“我认为女性一定要
有自己的事业和生活圈，所以在
决定陪读时我十分纠结。好在当
时乌海广播电台正好缺人，而我
又刚好符合要求便被聘用到了乌
海广播电台。虽然工资不高，但
能一边从事自己喜欢的职业，一
边照顾女儿，对我来说就已经是
最好的安排了。”于俊茹说。

文学创作无止境

对于文学，于俊茹始终是勤
奋刻苦的。“正是文学排解了我生
活中的孤寂与苦闷，慰藉了我的
心灵。”她说，“也正是当年在千钢
工作的那段经历，滋养与哺育了

我，激励着我去圆那个看似遥不
可及的作家梦。”可以说，文学早
已成为她生命的一部分。

尽管生活的忙碌让于俊茹不
得将文学创作的爱好暂时搁置，
但她对文学的热爱始终未变。每
天阅读2小时是她给自己定下的
任务，她也一直坚持着。2015年，
于俊茹退休，再次拾笔重新踏上
创作之路，只要有空她就会如饥
似渴地学习、采风，汲取创作的养
料，而后忘我的进行创作。于俊
茹的枕边常放着纸和笔，以备灵
感乍现，随时记录。天道酬勤，于
俊茹的文学创作渐入佳境，逐渐
迎来了“丰产期”，散文《湖那边》
《夙愿》，诗歌《童年记忆》《在大地
的根脉上长出的煤》等作品相继
问世。

梳理其作品不难发现，这些
作品既有现实生活的印记，也有
浓浓的乡土气息，还有催人奋进
的力量。如果说，于俊茹前期的
作品是敢于直面人生，探索真谛，
苦寻梦想的深情咏叹，那么后期
的作品则是更具深度、广度与现
实感的对于美好生活、美好心灵
的赞歌。例如，其创作的散文
《哦，那一轮太阳》描绘了她孕产
时身体与心灵经受的一系列变
化；诗歌《遥远的驼盐古道》描写
了她在看到驼盐古道风景时心中
对大自然的敬畏与赞叹……

2017年，于俊茹带着对文学
的热爱与志同道合的朋友一起创
办了乌海市朗诵协会。“我们的朗
诵协会以朗诵本土作家的作品为
主，还与市作协、市摄影家协会的
老师们联动。如作协老师给摄影
家协会老师的作品配文，再由我
们朗诵。”于俊茹兴奋地说。

这些年，于俊茹从发扬本地
文学作品的目标出发，常常“游
走”于各个朗诵平台，凭借着过硬
的本领，如今已是内蒙古朗诵家
协会会员，中国朗诵联盟高级专
员，荔枝、喜马拉雅等平台主播。

于俊茹古道热肠，愿做绿叶
和嫁衣，她时常举办各类朗诵活
动，发掘新人、推举新人，并与这
些新人结下了深厚的文学情缘。

现在，于俊茹发表的文学作
品已近百万字，多发表于《青年文
摘》《北方新报》《鹿鸣》《草原》《乌
海日报》等刊物，并多次在各类比
赛中获奖。作为一名作家，于俊
茹无疑是成功的，可她却说:“别
看我常在推新人，其实在我心里，
自己都还是个新人，文学创作就
是这样——学习无止境，创作无
止境。” （张靖爽）

于俊茹，笔名涵予，内蒙古作
家协会会员，市作家协会理事，市
朗诵协会主席，内蒙古朗诵协会
会员，中国朗诵联盟高级专员，荔
枝、喜马拉雅等平台主播。

20 世纪 80 年代初，于俊茹开
始发表散文、报告文学、小小说、
诗歌等文学作品。

其作品曾多次发表于《青年

文摘》《北方新报》《鹿鸣》《草原》
《乌海日报》等报纸杂志，并获
奖。其中，散文《哦，那一轮太阳》

《母亲》分别荣获乌海日报征文二
等奖和三等奖；小小说《送礼》荣
获鹿鸣征文三等奖；报告文学《遥
远的迭部斯格》荣获乌海日报征
文一等奖。

她的作品《我人生的启蒙地

——乌海日报》《养母情》《那一片
金黄》《送礼》等被收录在乌海日
报社出版的小说散文集《朔风》

《永久的记忆》《星光集》《乌海诗
情》中。

市朗诵协会成立以来，于俊
茹多次组织举办了本土作家作品
朗诵会，还开创了乌海市首次各
协会联袂推出作品的先河。 此

外，她还与中国联盟朗诵平台携
手共同推出了《蒙地客》五人诗选
部分作品朗诵和改革开放 40 年

“德晟杯”获奖作品朗诵。2020年
抗疫期间，与市作家协会和乌海
日报《朗诵号》第一时间推出了抗
疫朗诵作品，并荣获市政府、市疫
情防控指挥部颁发的先进集体荣
誉称号。

一个普通的车间工人，带着对文学的痴迷，对命运的挑战，在多年的职业

生涯中，以笔记情，蘸着汗水和泪水，创作出了一件件令人称赞的文学作品。

如今，年过五十的她仍在追梦路上跋涉……

11月15日，中国红十字会总
会发文表彰全国红十字模范单
位，同时公布了中国红十字会“会
员之星”名单，市青少年宫教师刘
红耀、乌达区手牵手爱心协会会
长贺惠娟榜上有名。

刘红耀是我市青少年宫儿童
体适能运动中心的学科带头人，
同时也拥有由中国红十字会颁发
的应急救护培训师资格。从教二
十余年，他经常利用社会实践课
堂给公众普及急救知识，多次代
表我市参加自治区应急救护比赛
并取得优异成绩。2021年，由他
训练的应急救护队取得了市级应
急救护大赛和自治区应急救护大
赛的一等奖，并代表自治区参加
全国应急救护大赛。

贺惠娟是乌达区手牵手爱心
协会会长、贺大姐工作站主要负
责人，多年来以服务社会为己任，
扶残助困，带领乌达区手牵手爱
心协会广泛开展志愿服务活动，
多次获得道德模范、身边好人等
荣誉。

“会员之星”是中国红十字总
会在全国范围内开展的推选活
动，获评会员须在开展生命教育、
应急救援、人道救助、救护培训，
参与推动无偿献血、遗体和人体
器官捐献、造血干细胞捐献，开展
志愿服务、红十字青少年工作、国
际人道主义救援和参与新冠肺炎
疫情防控工作等方面表现突出，
发挥了模范带头作用。

（韩建慧）

本报讯 11月 17日，市文学
艺术联合会组织我市文艺工作者
通过云端线上的形式，参加由内
蒙古文联组织的“学习贯彻党的
二十大精神 做有信仰有情怀有
担当的新时代文艺工作者”主题
宣讲。

内蒙古文联党组成员、副主
席包银山；自治区著名曲艺艺术
家武利平、王占新、乌兰图雅等结
合自身艺术实践畅谈心得、分享
体会。

我市广大文艺工作者纷纷

表示，将认真学习宣传贯彻党
的二十大精神，学习领会活动
中的鲜活事例和艺术精神，坚
持以人民为中心的创作导向，
追求德艺双馨，不断增强脚力、
眼力、脑力、笔力，用心用情讴
歌党、讴歌祖国、讴歌人民、讴
歌英雄，以优秀的文艺作品回
馈人民群众，回答初心使命，回
应时代召唤，为增强人民精神
力量、鼓舞民族奋斗激情作出
自己应有的贡献。

（韩建慧）

13 日，市美协会员黄旭欣在工作室创作油画作品《闺中酒》。黄旭
欣就职于市美术馆，擅长油画，其美术作品曾多次参加省、市级美术展览
并获奖。 （张靖爽 摄）

学习宣传贯彻党的二十大精神

我市文艺界学习贯彻
党的二十大精神

我市2人获评
“中国红十字会员之星”

近日，为深入学习宣传贯彻党的二十大精神，海南区文联组织广大
文艺工作者倾情创作了一批具有时代性、群众性、创新性的文艺作品。
图为海南区剪纸艺人李华创作的剪纸作品《医疗便捷》。

（张靖爽 摄）

剪纸

创作


