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乌海地处乌兰布和沙漠、库布其沙漠和毛乌素
沙地交汇处，黄河穿城而过，独特的气象条件赋予了
这座城市别样的风情，今天就让我们一起来探索它
的气象奥秘。

干旱少雨，大陆性气候的显著印记。乌海属于
典型的温带大陆性气候，干旱少雨是其气候的主要
标签。由于深居内陆，周边多为干旱半干旱的沙漠
和沙地，湿润的海洋气流难以到达，乌海年平均降水
量仅有158.6毫米。稀少的降水使得这里的空气异
常干燥，水资源显得尤为珍贵。

光照的偏爱、昼夜温差大，乌海葡萄远近闻
名 。但也正是这种干旱少雨的气候，让乌海拥有了
充足的日照，年平均日照时数可达3097.3小时。加
上昼夜温差大的条件，对农作物生长有着奇妙的影
响。白天充足的光照和较高气温有利于植物光合作
用，积累糖分和养分；夜晚低温则减少了作物呼吸作
用对养分的消耗，使得乌海的葡萄、西瓜等瓜果糖分
高、口感甜，成为远近闻名的特色农产品。

风与沙的交响曲。乌海沙源丰富，春季干旱少
雨、地表裸露，提供了沙尘天气的物质基础；另一方
面春季冷空气活动频繁，风力强劲时则会形成扬沙
甚至沙尘暴天气，并且还会携带上游沙尘输送来到
我市。

雾和雾凇的别样景致。乌海的雾主要发生在秋
冬季，以辐射雾为主。当中高纬度以纬向气流为主，
地面为弱形势场，大气环流稳定，风速较小，清晨近
地面相对湿度基本在90%以上，就有利于雾的形
成。滨河新区由于靠近乌海湖，近地面水汽含量更
为充足，因此在冬季寒冷晴朗无云的清晨，更易在湖
边树梢出现雾凇。这种犹如昙花一现的自然景观，
是大自然的鬼斧神工，给乌海这座北方小城的冬天
带来了一抹惊喜。

乌海的气候故事，是一部人与自然博弈共生的
史诗，独特的气象条件，塑造了这座城市独特的自然
景观和人文风情。从漫天黄沙到光伏蓝海，从干涸
之地到葡萄绿洲，乌海正通过科学认知和生态智慧，
书写着干旱区可持续发展的新范式。

全球变暖是指地球大气和海洋的平均温度逐
渐上升的现象，主要是由于人类活动导致的温室气
体排放增加，从而加剧了温室效应。全球变暖会引
起海平面上升、冰川融合、极端气候事件增多，对生
态、农业、健康、社会经济等均有较大影响。

当前全球气候变暖正在加速演进，在此背景
下，近十年我国也进入极端暖湿天气格局，极端气
候事件呈现频发、广发、重发特点。那么过去十年
乌海经历了什么呢？

这些年我们经历了历史（1961年以来，下同）最
暖3月、5月、8月，经历了历史最冷9月。我们经历
了历史降水最多的3月、4月、9月、10月、11月，经
历了历史降水最少的夏季。9月上中旬经历了罕见
连阴雨天气，降雨日数之多，日照时数之少，相对湿
度之大，均刷新了历史同期极值。

这些年乌海市最大日降水量、最大小时降水
量、极端最高气温、年高温日数……均刷新历史极
大值。

地球似乎每年都在经历比过去更热的一年，极
端降水也频频刷新纪录，从未经历过的极端天气气
候事件正以更频繁的节奏在这个星球轮替上演。
人们对气候变化的趋势和影响也越来越关心，我们
要从我做起，推广清洁能源、提高能源效率、发展低
碳交通，推动绿色生活方式，提升防灾减灾意识和
自身避险能力。

在乌兰布和沙漠与黄河交汇处，乌海湖通过水
温调控与生态工程的精妙配合，构建起化解凌汛危
机的“温水防线”。这项人工水库工程，展现了人类
顺应自然规律的水患治理智慧。

凌汛危机源于黄河上下游的冰封温差：下游内
蒙古段冬季封冻早，上游宁夏段春融解冻快，浮冰易
在狭窄河道形成阻塞性冰坝。乌海湖的深水区犹如
天然“保温箱”，冬季通过闸门精准释放深层温水流，
在冰封河道下形成“隐形电热毯”，有效延缓上下游
封冻时间差。开河期则利用储存的太阳能提前软化
下游冰层，促使冰凌错峰消融，避免集中溃决风险。

沙漠与湖泊的协同效应强化了温度调控。湖面
蒸腾水汽形成逆温层，如同“空气棉被”减少夜间热
散失；沿岸防风固沙林削弱寒潮威力，使水域周边气
温较荒漠区高。这种微气候让冰层维持“弹性状
态”——既避免过早封冻成整体，又防止突然崩解引
发洪峰。

生态系统更成为天然的“流凌调度员”。芦苇丛
减缓流速引导碎冰有序排列，沉水植物分泌的有机
质抑制冰晶过度生长。当春阳普照时，冰层如酥脆
威化均匀开裂，形成细碎浮冰安全下泄，彻底瓦解冰
坝成型可能。

这项工程印证了生态治水的精妙平衡——通过
水温调控、微气候改良和生物协同的三重机制，将流
凌危机转化为有序的“排队过河”。如今的乌海湖不
仅是候鸟天堂，更成为黄河安澜的生态盾牌，实现防
洪安全与环境保护的双赢。正如专家所言：“冰凌学
会了守规矩，黄河也多了个温度调节器。”

破解黄河“冰塞”：
乌海湖如何化解凌汛危机？

孙建睿

杨柳树飞絮是乌海每年春天都会出现的现
象。“依依袅袅复青青，勾引春风无限情”，展现的是
一幅杨柳飞絮飘落的唯美浪漫景象。但它们“绒
绒”的质感看似无害，却容易引起一部分人过敏。

杨柳飞絮是杨树和柳树的雌株在春季授粉后
生成的小蒴果裂开，释放出白色絮状绒毛，这些绒
毛携带着种子随风飞舞，形成了所谓的“飞絮”。它
出现早晚和影响程度除受杨柳树果实本身的生长
状态影响外，还受温度、湿度、光照、降水和风速的
影响。杨柳树飞絮每年的始发期都不固定，一般当
日平均气温大于0℃的累积温度达到480℃，日平
均气温达到14℃，且相对湿度小于75%时，杨柳树
蒴果开裂，杨柳絮开始飘飞。当风力在2至3级、相
对湿度小于40%的天气有利于杨柳絮飘飞。微风
会带动杨柳飞絮四散到各处，但大风会将果实吹
散，减少飞絮的数量，降低杨柳飞絮浓度。此外，雨
水会将杨柳飞絮凝结在一起，并“拍”到地上。因
此，下雨天杨柳飞絮会减少。

在杨柳树飞絮期间，过敏体质的人群易引发过
敏，同时易引发火灾。如果在杨柳树飞絮高发期利
用其怕水的特点，采取防喷水湿化等有效措施及时
防治，可最大限度减轻杨柳飞絮对生产生活的影
响，实现“有絮不成灾”的目标。

又到柳絮纷飞时
何建业

近年来，人工智能（AI）技术以惊人的速度重塑
天气预报体系。传统气象预报依赖数值模型求解大
气物理方程，需耗费数小时在超级计算机上运行，而
AI通过“数据驱动”模式，仅需几十秒即可生成全球
天气预报，精度甚至超越传统方法。这场技术变革
正在从三个维度改变气象领域。

速度与精度的双重突破。AI模型通过分析海量
历史数据与实时观测，捕捉人类难以察觉的气象关
联规律。例如，华为“盘古气象大模型”可30秒完成
全球10天天气预报。中国气象局研发的“风清”模型
在汛期提前锁定江淮流域暴雨带，为抗洪决策赢得
关键时间窗口 。

极端天气的“解谜者”。AI在短临预报中展现出
独特优势。国家气象中心“风雷”模型可提前1小时
预测飑线形态，为北京强对流预警提供支撑。

人机协同的智慧范式。AI并非替代传统数值模
型，而是与之互补。预报员可借助“数字助手”快速分
析卫星云图、生成预警报告，效率提升40%以上 。

尽管AI预报存在“黑箱”不可解释，但技术迭代
从未停歇。中国正构建“1+N”AI气象大模型体系，
涵盖暴雨、台风等专业场景。未来天气预报将实现

“分钟级更新、公里级精度”，为人类编织更严密的气
象安全网。

人工智能重构天气预报：
从“经验推算”到“智慧推演”

何步江

雷电放电温度极高，通常可达到 6000～
20000℃，甚至可能高达数万度。这种高温虽然持
续时间短暂，但足以引起可燃物的燃烧，对设备等造
成起火和燃烧。

当雷电流通过树木或墙壁时，其内部水分受热
急剧气化，气体急剧膨胀，会产生强大的机械力，这
种机械力足以使树木或建筑物遭受破坏甚至损毁；
强大的雷电流通过电气设备时，也会产生强大的电
动力，使电气设备变形损坏，当防雷保护装置如接闪
器、引下线和接地体在遭受雷击时，会产生很高的电
位，如果这些防雷保护装置与建筑物内部的电气设
备、线路或其他金属管线的绝缘距离过小，就可能发
生放电现象，即雷电反击，可能导致电气设备的破
坏，甚至引起火灾和人身伤亡；由于雷电流是迅速变
化的，因此会在其周围产生强大而变化的磁场，这种
磁场会在周围的金属导体中感应出很高的电动势，
如果存在闭合导体回路，就会产生强大的感应电流，
这种感应电流的热效应可能导致设备损坏，甚至引
发火灾。当雷电流入地时，会在地面上引起跨步电
压，当人在落雷地点周围一定范围内行走时，两只脚
之间就可能存在跨步电压，造成人员伤亡。

当然，关于雷电破坏力还有很多内容，比如：
电弧放电、电磁脉冲、雷电波侵入等，这里就不再
赘述。

当立春节气来临，很多人都觉得春天已经到了。
但严格来讲，这其实是按照天文划分得出的结论。

地球在绕太阳公转的过程中，由于地球旋转的
轨道面同赤道面保持一定的倾斜，所以一年四季太
阳光直射到地球的光照和热量也随之改变，从而形
成了四季的更替和冷热差异。不过，天文划分四季
只看太阳光照的变化，所以和实际的气候季节变化
以及我们体感上的春天不太一样。也就是说，立春
不等于气象学上的入春。

那么，气象学上到底怎么判断春天来了呢？国
家标准《气候季节划分》里有明确标准，以日平均气
温和5天滑动平均气温序列作为划分依据。当平均
气温大于或等于10℃，且小于22℃的时候，就是春
季或秋季；大于或等于22℃就是夏季；小于10℃则
是冬季。

我国地域辽阔，纬度跨度很大，所以各地入春
时间也大不相同。南方地区纬度低，一般2月中下
旬甚至更早就能满足入春标准；北方地区纬度高，
可能要到3月甚至4月春天才真正到来。而且春天
天气复杂，冷暖空气频繁交替。所以，大家要多关
注最新天气信息，根据温度变化合理添减衣物，适
当地“春捂”，可别着凉啦！

季节更迭中的气象科学

烈日当头，气象站显示地面温度35℃，但走在路
上却仿佛置身40℃的“蒸笼”？为何两者相差悬殊？
其实体感温度并非单纯的气温数值，而是人体对环
境的综合感知。它受实际温度、湿度、风速、日照强
度四大要素影响。

湿度：高温天气的“隐形推手”。当空气湿度接
近饱和（如>80%），人体汗液难以蒸发，导致热量无
法有效排出，形成“蒸笼效应”。

风速：高温天气的“双刃剑”。风速＞3m/s时，
空气流动可加快汗液蒸发，体感温度下降2～5℃。
风速＜1m/s时，空气静止导致热量聚集。

日照：地面温度的“加热器”。阳光直射使地面
温度远超空气温度，通过热传导和辐射间接加热人
体。黑色路面吸热性强，体感温度比白色路面高
10～15℃。绿化区域比如树荫下温度可低5～8℃。

2024年乌海日最高气温≥35℃的日数25天，比
常年同期均值多7天，和1971年并列为1961年以来
第三多值。尤其春季气温异常偏高。

如何应对“高温感知偏差”？
关注天气预报。调整高温天气时外出活动时

间，避免10:00～16:00外出。外出穿浅色透气衣
物、佩戴遮阳帽或利用湿毛巾敷颈动脉，户外选择树
荫或遮阳棚。在室内使用风扇促进空气循环，老年
人避免长时间待在闷热的室内，定时开窗通风。 婴
幼儿使用透气纱布襁褓，避免包裹过厚。

《哪吒之魔童闹海》（《哪吒2》）中，哪吒以“冰不
导电”的智慧化解危机，这一情节不仅推动了剧情发
展，更暗藏了气象科学的深刻原理。从冰雹的形成
到雷电的奥秘，恰是现实气象现象的缩影。

冰雹诞生于强对流云层的“超级工厂”：云中强
烈的上升气流将水滴推向高空，遇冷冻结成冰核，随
后在反复升降中裹挟过冷水滴，形成洋葱般的层状
结构。每一层冰晶的密度和透明度，记录了冰雹成
长时云内的温度与湿度变化。纯净的冰分子排列紧
密、缺乏自由离子，导电性极弱；但若冰雹中含有杂
质（如尘埃或盐粒），则会释放少量离子，成为雷电传
导的“隐形桥梁”。

电影中哪吒以冰对抗雷电，虽有一定科学依据，
但现实中冰雹与雷电常伴随强对流天气共同出现，
冰雹在云里上蹿下跳时，和冰晶、水滴撞来撞去，就
像冬天脱毛衣摩擦起静电。轻飘飘的冰晶带正电飘
到云顶，沉甸甸的冰雹带负电沉到云底。正负电越
积越多，最后“憋不住”就会放电。有趣的是，冰雹本
身导电差反而“帮了倒忙”，让电荷更难流失，更容易

“攒”出大闪电。
《哪吒之魔童闹海》用奇幻故事点燃科学好奇

心，而真正的自然奇观更震撼，下次看到冰雹闪电
时，你会知道，天上正在上演一场电荷的狂欢派对！

乌海市2025年人工影响天气作业即将全
面展开，为做好本市辖区内人工增雨作业的安
全管理，根据《中华人民共和国气象法》《人工影
响天气管理条例》（国务院令第726号）和《内蒙
古自治区人工影响天气管理条例》相关要求，结
合我市气候特点，我市2025年人工增雨作业即
将开始，为确保作业期间的安全，现公告如下：

一、作业时间：2025年1月1日起至2025
年12月31日。

二、作业区域：乌海市行政辖区。
三、注意事项：广大群众若在我市作业区内

发现故障增雨火箭弹，请勿擅自拆卸搬动或储
藏，应速交市气象局处理。若出现因弹药落地
而引发的人员伤亡和财产损失等意外事故，请
保护好现场，并及时通知气象局与公安部门。

特此公告。

内蒙古自治区乌海市气象局
2025年3月11日

（联系人：刘士军 联系电话：18547300580）

公 告

为了进一步做好雷电灾害防御工作，落实
防雷安全监管责任和主体责任，按照《中华人民
共和国气象法》《气象灾害防御条例》《内蒙古自
治区气象灾害防御条例》等法律法规要求，现就
开展乌海市防雷安全检测事宜公告如下：

一、下列建(构)筑物、场所或者设施应当安
装雷电防护装置并定期检测

（一）建筑物防雷设计规范规定的一、二、三
类防雷建（构）筑物；

（二）油库、气库、弹药库、化学品仓库、烟花
爆竹、石化等易燃易爆建设工程和场所；

（三）雷电易发区内的矿区、旅游景点或者
投入使用的建(构)筑物、设施等需要单独安装雷
电防护装置的场所；

（四）雷电风险高且没有防雷标准规范、需
要进行特殊论证的大型项目。

二、防雷装置定期检测周期
具有爆炸和火灾危险环境的防雷建筑物检

测间隔时间为6个月，其他防雷建筑物检测间
隔时间为12个月。

三、注意事项
1.受检单位应当委托具有相应防雷检测资

质的单位完成防雷装置检测。
2.受检单位开展防雷检测时需认真审查防

雷检测资质是否存在出租、出借、挂靠资质证书
等情况，检测人员是否持有相应的资格证书，现
场检测人员不少于3人，在检测中发现防雷安
全隐患，应当在规定期限内完成整改。

3.防雷检测机构存在违法、违规情况，依法
取缔并追究刑事责任。

4.有关防雷检测事宜或者单位、个人如遭
受雷击等情况，请与乌海市气象局法规科联系。

联系电话：0473-2885336
特此公告

内蒙古自治区乌海市气象局

乌海市气象局关于
2025年防雷检测的公告

世界气象日，你了解多少？
3月23日是世界气象日，今年的主题是

“携手缩小早期预警差距”。气象预警信号分
为四个等级，分别用蓝色、黄色、橙色和红色
表示，级别从一般到特别严重逐级递增。通
过这样的体系，我们可以清晰地识别不同气

象事件的危害程度，及时采取防护措施。
让我们共同携手，提升早期预警能力，

积极应对气象挑战，为建设一个安全、和谐
的生活环境而努力。这是每一个人都可以
参与的事业，让气象知识成为我们生活的
一部分。

在大漠与黄河间
读懂乌海气候

殷宁潞

冰真的不导电吗？从《哪吒2》
看极端天气里的奇妙物理

薛镇

全球变暖背景下，
乌海经历了什么

雷电的多重威胁：从高温
到跨步电压的致命破坏力

杨红子 张宏建

地面温度VS体感温度：
为什么实际温度35℃却感觉像40℃？

陈强

世界气象日，让您更懂天气更懂气象

便民服务电话
报警电话

匪警110

火警119

交通事故报警122

急救中心120

医疗服务电话

市人民医院急诊：

2044105

市中医蒙医医院急诊

6987120

市樱花医院急诊：

2017120

消费投诉电话

市消费者协会投诉：

2020315

市食品药品投诉：

12345

市卫生监督投诉：

6993190

通信服务电话

中国移动客户服务热

线：10086

中国联通客户服务热

线：10010

中国电信客户服务热

线：10000

电力服务电话

市电力服务热线：

95598

市电力投诉举报热线：

12345

交通服务电话

乌海机场客服电话：

96777

乌海铁路问事处：

2229411

乌海长途汽车站：

2026346

生活服务电话

天气预报台：12121

报 时 台：12117

绿化好消息
乌达区雨壮花木

苗圃出售爬山虎、杨柳

树、松柏树、丁香等20

多种当地树苗。

提供绿化优质服

务：一、树木花草种植、

修剪、喷洒农药。常年

一条龙服务，省力省钱

省心。二、安装喷滴

灌、假山喷泉、升旗台

和石雕石刻等园林景

观设计和施工。欢迎

新老客户光临！

地址：原乌达农场

加油站房后

联系人：

冯宽：13947323699

冯三宽：13847366938

遗失声明
●因不慎将乌达区签

喜串串店（个体工商

户）食品经营许可证

（副本）遗失，许可证编

号：JY215030440131

40，声明作废。

●因不慎将海勃湾区

福派副食品商行食品

经营许可证（副本）遗

失，许可证编号：JY11

503020046186，声 明

作废。
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白鑫


