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“一年一端午、一岁一安康。”5月28
日，“粽”情端午 文明传韵——海南区
2025年“我们的节日·端午”文明实践主
题活动在海南区人民广场热闹开场。活
动将传统文化与现代活力巧妙融合，吸引
众多群众共赴这场别具一格的民俗盛宴。

活动现场，粽叶舞动、鼓乐齐鸣，非
遗体验、文明集市、游戏互动、乐队演出
等丰富内容轮番登场，让节日氛围愈发
浓厚。随着激情昂扬的秧歌表演和热场
舞蹈上演，活动正式拉开帷幕。《你要跳
舞吗》《蓝莲花》《光辉岁月》等一首首耳
熟能详的歌曲接连唱响，台下瞬间化作
一片沸腾的合唱海洋。

在“粽”情端午游戏区，加油声、呐喊
声此起彼伏。“赛龙舟”比赛中，来自全区
30余支机关单位代表队参赛，每队6人
踩着充气龙舟，喊着响亮口号奋力冲
刺。队员们整齐的步伐搭配上略显滑稽
的姿态，引得观众笑声不断。

在“寒冰觅宝”与“盲盒工具”游戏环
节，棒槌配搓澡巾、洗碗擦怼冰块等创意
组合轮番登场，现场比赛秒变“快乐装备
大乱斗”，参与人员在冰面旁各展奇招，
俨然一场清凉消暑的欢乐派对。此外，
3.5米“粽树”挑战、面部手绘、画纸鸢、投
壶、钓粽子、射五毒、套粽子等趣味游戏，
也吸引群众参与其中，现场满是欢声笑
语，热闹非凡。

活动现场还设置了非遗体验环节，
在包粽子比赛区，随着比赛开始的口令
响起，选手们迅速进入状态，折粽叶、填
糯米、放馅料、捆扎，动作娴熟，一气呵
成。不一会儿，三角形、四角形等各式各
样的粽子便在他们的巧手下诞生了。围
观群众纷纷为选手们加油鼓劲，现场气
氛热烈。在文化讲解区、书画体验区，市
民们享受了一场关于端午节的传统文化
盛宴。

在助农展区和文明集市，各镇、街道
办事处的居民带来琳琅满目的农产品和
手工制品，新时代文明实践所、站工作人
员展示并售卖各类文明实践项目物品，
众多特色商品让人目不暇接，现场交易
氛围火热。

“我今天玩得特别开心，最喜欢包粽
子比赛和‘寒冰觅宝’，活动既有乐趣又
充满浓浓的节日氛围，真的很有意义，必
须点赞。”市民刘美芝开心地说。活动现
场，不少家庭全家出动，在丰富多彩的体
验中感受传统文化的独特魅力。

活动最后，主办方为赛龙舟、包粽子
等比赛中获奖团体及个人颁发奖项。此
次端午节活动，让市民们沉浸式领略传
统节日的魅力，引导大家走进端午、感知
端午、品味端午，进一步传承中华优秀传
统文化，提升群众的幸福感，也为文明海
南建设注入了新的活力。

近日，
海南区拉
僧庙镇曙

光村文明团结超市推出积分兑换新方
式，村民可以用废旧地膜兑换积分，再
用积分兑换日常生活物品。

村民交口称赞说：“以前用完的地
膜随手扔，现在能换积分兑东西，既保
护了环境，还能得到实惠，大家兑换积
极性可高了。”

废旧地膜兑换文明积分这一创新
举措，将乡村环保治理与便民服务有机
融合，既有效破解了农业面源污染难
题，又实实在在地为农户带来便利，让
环保理念真正“落地生根”。

从环保层面来看，长期以来，废旧地
膜因回收难度大、处理成本高，被随意丢
弃在田间地头，不仅影响土壤结构、阻碍
作物根系生长，还对生态环境造成严重

破坏。而废旧地膜兑换文明积分模式，
通过物质激励，激发了村民主动回收地
膜的积极性，将散落各处的“白色污染”
变为可利用资源，从源头上减少了地膜
污染，守护了土地健康，有利于推动农业
可持续发展。

在便民惠民方面，文明积分可兑
换日常生活用品，让村民真切感受到环
保行为带来的“红利”。这种看得见、摸
得着的实惠，既提升了村民参与环保的
热情，又减轻了生活成本，实现了环保
与民生的良性互动。

随着文明团结超市积分兑换制度
的不断优化，废旧地膜兑换积分模式将
发挥更大效能，进一步完善废旧地膜回
收体系，提高废旧地膜回收效率，为美
丽乡村建设和绿色农业发展注入动力，
让环保成为乡村振兴路上一道亮丽的
风景线。

在拉僧仲街道华苑社区，一幕幕化
解矛盾的暖心场景悄然上演。这个充满
烟火气的社区，把家长里短当“病例”，以
多元调解当“药方”，让邻里纠纷在家门口
就有了“治愈良方”。

强化摸排梳理
提升矛盾纠纷“洞察力”

华苑社区发动网格员、志愿者等多
方力量，通过“敲开家门拉家常”“围坐庭
院开座谈”等走访方式，全面排查各类矛
盾纠纷。重点聚焦邻里隔墙吵架、物业报
修推诿、家庭琐事拌嘴等矛盾热点，从苗
头发现到化解闭环都详细记录，让居民的
烦心事都能听见回音、看见落实，把矛盾
化解在基层。

强化协调联动
激活矛盾纠纷“化解引擎”

华苑社区针对不同邻里矛盾“对症
开方”。邻里间“针尖对麦芒”的小摩擦，
派网格员带着楼栋长当“和事佬”，用拉家
常的热乎劲化开僵局，教双方“互换板凳
坐坐”；遇到法律纠纷，立马拨通海南区司
法局的“智囊热线”，为居民提供专业的法
律意见和建议，帮助居民依法解决问题；
碰到牵扯多户利益的矛盾纠纷，召开楼栋
长调解会议，邀请居民代表做参谋，大伙
儿围着问题想解决方案。

近日，华苑社区内一户居民因其厨
房漏水导致楼下居民屋顶大面积浸泡、家
具受损。尽管该居民多次与楼上住户沟
通协调，但问题始终未得到解决，无奈之
下只能向社区寻求帮助。社区先安排网
格员了解情况，接着邀请物业人员和专业
维修人员现场查看，分析漏水原因，随后
组织双方居民和相关人员召开调解会，最
终协商确定由楼上居民承担维修费用，楼
下居民给予配合，成功化解了这起矛盾。

强化普法宣传
夯实矛盾纠纷“防控力”

“李律师，您讲的高空抛物追责太及
时了，我家楼上总扔烟头！”刚听完普法讲
座的刘玲拉着律师加微信。

在调解矛盾纠纷的同时，华苑社区
注重开展法治宣传教育活动。通过举办
法律讲座、发放宣传资料等形式，向居民
普及法律法规中关于邻里关系、婚姻家
庭、财产权益等方面的知识，引导居民树
立法治观念，学会用法律武器维护自己的
合法权益。现在，小区微信群里少了抱怨
声，多了“有事找法”的理性讨论。

华苑社区调解室的茶桌上总温着热
茶，网格员的手机24小时在线，楼栋公告
栏成了“和谐处方笺”。今后，华苑社区将
充分发挥社区在平安建设、法治建设和助
力社会治理中的职能作用，为居民创造更
加和谐、美好的生活环境。

粽香溢广场
欢乐度端午

——海南区2025年“我们的节日·端午”文明实践主题活动侧记
本报记者 鲁 吟

开调解“小处方”
治社区“矛盾症”

本报记者 丁宇婷

地膜换积分
环保又惠民

鲁 吟

乌珠林沟，属于黄河一级支流，发源于鄂尔
多斯市鄂托克旗，从海南区宏泽实业段进入我
市，全河段均在海南区境内，流经公乌素镇、拉
僧庙镇，从拉僧庙镇曙光村汇入黄河，海南区境
内河长17.7公里，流域面积达91.1平方公里。
沿河矿产资源丰富，沿岸遍布工业企业和村镇。

啃下河道治理“硬骨头”

多年来的经济高速发展，给乌珠林沟带来
诸多历史遗留问题，河道“四乱”顽疾根深蒂固，
星罗棋布的大小渣堆、采坑、沟壑把河道切割得
支离破碎，废弃采坑、采矿弃渣压占阻断河道，
建筑垃圾、生活垃圾随意堆弃……河道生态环
境破坏严重，水生态环境较为混乱。

海南区直面乌珠林沟河道“四乱”问题，深
入贯彻落实习近平生态文明思想，积极开展全
面摸排、逐项整改、系统整治。2022年，海南
区编制完成防洪规划，海南区农牧水务局委托
中水北方勘测设计院编制完成乌珠林沟矿区
段综合整治实施方案，根据防洪规划及乌珠林
沟河道状况、企业分布等实际情况，编制完成
治理方案；2023年，自治区第二轮环境保护督
察通报海南区涉水典型案例后，海南区针对万
源段问题编制完成乌珠林沟万源煤矿段河道
治理工程实施方案，并组织专家完成审查；
2024年，海南区遵循自治区水利厅关于中小
河流治理“整流域规划、整河流治理、分阶段实
施”原则及“整条治理，整条销号”要求，完成河
道治理可行性研究报告后立项……同时，海南
区结合实际情况，全面推进河道治理清淤疏浚
工作。

2023年冬季以来，海南区通过河道清淤疏
浚、河槽护底、新建左右岸堤防、新建格宾石笼
护岸、实施配套附属工程等举措，对乌珠林沟全
面开展河道治理。每个施工区段工程完成后，
施工人员又对地面采用机械铲高垫低进行粗平
整，然后采取机械或人工辅助机械恢复植被进

行精细平整。根据防护对象不同施工区段的采
取拓宽河道、新建护岸等工程措施，确保在极端
天气条件下能够有效抵御洪涝灾害。

乌珠林沟河道治理工程实施以来，海南区
委、区政府主要领导对各施工段进行实地调研
20余次，详细了解工程进度，协调解决治理过
程中存在的问题，监督落实落细河道整治各项
工作；河道治理过程中，坚持问题导向，突出源
头治理、系统治理，对累计发现的62处河道“四
乱”全力攻坚、逐单销号，切实做到守水有责、守
水尽责。同时，海南区严格落实“河长制”，加强
河道日常巡查监管，发挥各级河长组织、协调、
分办、督办作用，精准推动乌珠林沟河道治理工
程按方案实施，力争让以前的“四乱”河道变成
示范河道。

攻坚克难河道换新颜

近日，记者跟随海南区农牧水务局工作人
员，沿乌珠林沟河道穿行17公里，逐段感受乌
珠林沟河道治理后的可喜变化。

宏泽实业段是乌珠林沟在我市的起点，记
者看到，河道修整得平整宽广，河堤用石笼网包
裹着白色石头铺设，河道蜿蜒向前，远处还有工
程铲车在收尾。海南区农牧水务局副局长王文
义介绍说：“宏泽实业段治理河长1.8公里，全段
左岸新建宾格石笼护岸1.778公里，清理土方量
约21.541万立方米，此段河道最窄处80米，最
宽处200米。”

王文义告诉记者，宾格石笼护岸不仅可以
保护河堤免受水流冲刷和侵蚀，还能防止水土
流失、促进生态修复。

泰和集团治理河段，原部河段分行洪区域
河宽仅为8米，经过治理将河道拓宽至75米，
两岸新建直立式浆砌石挡墙约0.7公里，宾格石
笼护岸1.13公里，累计治理河长0.95公里。

万源段河道是治理的重点。此段河道的治
理工作主要为清淤疏浚，共治理河长2.05公里，

累计清理渣山及修整边坡土方量约605.6万立
方米，新建宾格石笼护岸3.97公里，拆除河道内
彩钢房17间、泵房1处，河道最宽处为300米。
王文义说：“以前这段河道被渣山挤占，采砂积
留的砂坑也特别多，河道的行洪范围不足20
米，安全隐患巨大。”

万源段河道治理过程中，工作人员付出了
不少心血。尤其在2024年渣山清理期间，因治
理工作涉水作业，工作人员24小时轮值，保证
白天施工时段作业安全，保障夜间无人员进入
施工范围，经过一个半月的紧张施工，终于顺利
完成渣山清理任务。

如今，自治区第二轮环保督察反馈海南区
乌珠林沟万源段河段问题已全部完成整改。河
道焕然一新，一道坚实的防洪安全屏障已经筑
起，河道生态空间大幅提升。

接下来的公乌素段，治理河长2.6公里，清
理土方量35.934万立方米，河道最宽处为200
米。蒙恒砂场段治理河长2.9公里，清理土方量
74.7282万立方米，左岸部分河段新建浆砌石堤
防长度1.008公里，河道最宽处336米。树亮砂
场段治理河长1.95公里，清理土方量53.65万
立方米，河宽最宽处达450米。

经过一段过水路面，乌珠林沟就到达终端
拉僧庙下游段，每年雨季洪水由此流入黄河。
此段治理河长2.4公里，清理土方量5.89万立方
米，河道最宽处120米。

王文义告诉记者，在乌珠林沟河道治理后
续工程中，将全线安装在线监控和界桩，建立整
改成果保护长效机制，防止乱采乱挖、随意弃放
等问题的复发，确保乌珠林沟河道治理经得住
实践的检验、人民的检验和历史的检验。

黄河水奔腾不息，乌珠林沟焕然一新，每一
段河道都在治理过程中重焕生机，曾经的“四
乱”河道如今筑起坚固的防洪屏障。海南区正
在着力描绘青山绿水的美丽画卷，持续奏响人
与自然和谐共生的乐章，在守护生态的征程上
书写着新的篇章。

多年来，因乱占、乱采、乱堆、乱建行为，乌珠林沟河道被人为“弯曲”，河道生态空间被挤占，行洪范围骤然
缩减，给沿岸居民生命财产安全和企业正常生产经营带来威胁。2023年冬，海南区以动真格的决心、零容忍的
态度和强有力的举措，全面推进乌珠林沟河道治理工作。如今，乌珠林沟河道干净平整，岸堤坚固牢靠，整体焕
然一新，成为了一道坚实的防洪安全屏障。

破“四乱”顽疾 绘生态画卷
——乌珠林沟蝶变新生纪实

本报记者 鲁 吟 文/图
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