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5月 23日，全国精神文明建设表
彰大会在北京召开。会议表彰了第七
届全国文明城市、文明村镇、文明单位
和第三届全国文明家庭、文明校园。

文明新风润物无声，成风化人硕
果累累。

我市海勃湾区千里山镇王元地
村荣获第七届全国文明村镇；国家税
务总局乌海市乌达区税务局、市中医
蒙医医院、中国电信股份有限公司乌
海分公司、内蒙古广纳煤业（集团）有
限责任公司荣获第七届全国文明单
位；苗芬家庭荣获第三届全国文明家
庭；市第十八中学荣获第三届全国文
明校园。

这些沉甸甸的荣誉，是我市深入
学习贯彻党的二十大精神，践行习近
平文化思想、习近平总书记关于精神
文明建设重要论述的生动答卷。我市
以习近平文化思想为指引，强化社会
主义核心价值观引领作用，深化理想
信念教育和公民道德建设，推动人民
思想觉悟、道德水准、文明素养不断提
升，精神面貌更加昂扬，为奋进新征程
提供强大精神支撑。特别是2024年以
来，我市按照中宣部“瘦身、减负、少
测、低扰、降噪、提质”的要求，不断改
进创新精神文明建设工作，常态长效
推动市民文明素养和全社会文明程度
不断提升。

培根铸魂
崇德向善蔚然成风

生活在一座城市里，道德是培育
文明的根基。

“行走的思政课”在我市各中小学
全面开展。每年清明节及烈士纪念
日，我市各中小学组织学生走进市青
少年生态园烈士纪念广场，为烈士纪
念碑敬献花篮。

这是我市将培育和践行社会主义
核心价值观融入日常、抓在经常的一
个场景。近年来，我市开展“强国复兴
有我”“我们的节日”“七彩假期 公益课
堂”等系列主题活动，深化教育实践阵
地建设，持续推动主流价值培育具象
化、实践化、特色化。

在这一价值的浸润下，乌海好人
好事不断涌现：突发暴雨时，海南区
巴音陶亥镇万亩滩村村民陈军毫不

犹豫地帮助村民将羊群转移至安全
区，自己却被湍急的水流冲走；党员
史冬路用实际行动践行着孝老爱亲
美德，用坚强的意志担起家庭的重
任；面对双双患病、生活无法自理的
岳父岳母，市民肖健精心照顾，从无
怨言……一个个暖心片段，既是生活
在这座城市里的广大市民文明素质
的具体体现，也是一道道彰显城市文
明形象的亮丽风景。

培根铸魂，根扎得越深，枝叶越繁
茂。在乌海，凡人善举不胜枚举，道德
典型层出不穷。目前，全市已涌现出
各级各类道德模范117人、身边好人
408人、文明家庭152户……先进典型
示范引领效应正在不断扩大。

道德建设
提升市民文明素养

6月1日，我市一对新人选择公交
车当婚车。“请大家以这样的方式来见
证我们的爱情，不仅有意义，还简约、
环保。”新郎马宁开心地说。这是我市
推进移风易俗工作的例证。

近年来，我市持续推进乡风文明
建设，积极开展文明村镇创建工作，海
勃湾区千里山镇王元地村获评全国文
明村，完成3个往届全国文明村复查申
报工作。以“一约四会”为载体，推进
农区移风易俗、弘扬中华优秀传统文
化，全市组织开展“移风易俗倡文明 守

信践诺树新风”、文化科技卫生“三下
乡”等主题活动50余场次。

同时，深化文明单位创建工作。
常态化开展调研，通过实地走访、座谈
交流等方式，加强与各级文明单位的
沟通合作，及时指导各文明单位补短
板、强弱项，不断增强精神文明建设的
意识和思路。在强化家庭家教家风建
设方面，我市充分发挥家庭家教家风
建设在社会治理中的重要作用，深入
开展“家风家教话传承”主题宣传活
动，邀请井冈山革命先辈曾志、袁文
才、江志华的后代讲述红色家风故事，
激励广大群众从红色基因中传承优良
家风，厚植家国情怀。制作展播家风
家教话传承——中华优秀家风故事短
视频11期，从古代中国、近代红色革
命、新中国建设时期及乌海市道德模
范、最美家庭中选取优秀家风、家教故
事，通过舞台剧的形式，以极强的感染
力再现中华好家风，用优秀家风涵养
清朗的党风政风民风社风。

同时，我市聚焦传统节日，统筹开
展“情韵乌海·月满北疆”2025年我们
的节日·元宵系列主题活动，高质量开
展“情韵乌海·清风寄思传家训”2025
年我们的节日·清明、“粽享安康·情韵
乌海”2025年我们的节日·端午主题活
动，以舞台剧的形式讲述中华优秀家
风故事，让群众深刻体会到“慎终追
远”的千年文化传承；以旱地龙舟赛、
端午游园会、国风集市、中医药集市等

活动内容吸引大量市民参与体验，在
沉浸式、互动式、体验式的方式中让传
统节日成为每年固定时刻的“文化记
忆”和“节日闹钟”。

文明实践
提升市民幸福指数

台上快板、歌舞、普法宣传接连上
演，台下观众开怀大笑、拍手喝彩，欢
声笑语连成一片。

前不久，在乌达区人民广场开展
的文明集市活动“圈粉”不少。“我非
常喜欢参与这些活动，不仅能强身健
体、学习知识，还能收获欢乐。”居民
张国文说。

家门口的文明实践活动换个“打
开方式”，有意思更有意义。近年来，
我市深化拓展文明实践活动，建立“志
愿服务总队、专业志愿服务队、部门志
愿服务队、镇村志愿服务队”四级志愿
服务组织体系，建成“8+N”志愿服务队
伍模式，形成党员干部“带头”、社会力
量“合奏”、乡土人才“常驻”的志愿服
务力量。定期实施骨干志愿者孵化培
训项目，对文明实践骨干、优秀志愿服
务组织和志愿者进行培训，激发志愿
服务的内生动力。

与此同时，探索出“文明实践+文
明小区创建”“党建+社区志愿服务”

“互联网+志愿服务”等形式的35个特
色志愿服务品牌，孵化培育具有乌海
特色的“我帮你”志愿服务项目45个，
打造司法系统、金融机构、警务工作
站、公园广场、城市公交等219个新时
代文明实践志愿服务点，助力形成“一
刻钟文明实践圈”，新时代文明实践资
源优势得到充分发挥，奏响了文明实
践新旋律，焕发出文明实践新风采。
同时，我市还积极举办文明实践宣讲
员风采大赛暨理论宣讲大赛，以赛促
学、以学促干，提升新时代文明实践队
伍水平。

如今，我市新时代文明实践阵地
串珠成链，文明新风吹起来，群众生活
美起来，百姓心田也暖了起来。

载文明驰远，沐新风前行。新征
程上，我市将以更高标准、更大力度、
更实举措，持续推进城市文明建设，
以文明润笔，续写辉煌荣光，构筑城
市风华。

深耕文明沃土 共育幸福硕果
——我市精神文明建设工作综述

本报记者段维娜文/图

在5月23日召开的全国精神文明
建设表彰大会上，我市斩获多项殊
荣。这些沉甸甸的荣誉背后，折射出
的不仅是一座城市文明建设的高度，
更是一个关于如何将文明创建转化为
民生获得感的生动实践。当文明真正
融入城市血脉，它就不再是高高在上
的荣誉符号，而是转化为每个市民可
感可触的幸福底色，成为提升城市品
质、增强群众幸福感的强大动力。

文明创建的温度，首先体现在对
民生痛点的精准把脉上。近年来，我
市以“绣花功夫”推进文明创建：老旧

小区改造让“老居民”享受“新生活”，
背街小巷整治让“城市里子”焕发新
颜，“一刻钟社区生活圈”建设让公共
服务触手可及，“我们的节日”主题活
动让传统文化浸润人心。这些看得
见、摸得着的改变，让群众真切感受
到文明创建不是形象工程，而是实实
在在的民生工程。

文明创建的深度，体现在润物无
声的长效机制中。我们深知，文明建
设不是一阵风式的运动，而是需要持
之以恒地浸润。我市依托遍布城乡
的新时代文明实践阵地，让理论宣讲
活起来；创新推出“文明积分”“道德
银行”等激励机制，让文明行为实起
来。特别是在文明交通、文明养犬、
文明餐桌等具体领域，既注重春风化

雨的宣传教育，又建立行之有效的制
度规范，让文明行为逐渐从“要我做”
变为“我要做”，从“一时之举”变为

“长久之态”。
文明创建的广度，展现在全民

参与的生动实践中。在乌海，“红马
甲”志愿者活跃在大街小巷，社区邻
里节拉近居民距离，“小手拉大手”
带动家庭文明，企业、学校共建文明
公约……通过搭建“文明随手拍”等
平台，每位市民都成为文明的参与
者、传播者和监督者。更可贵的是，
我市注重激发群众的内生动力，通
过“百姓点单、中心派单、志愿者接
单、群众评单”的服务模式，让文明
创建真正对接群众需求。

文明创建的高度，彰显在为民服

务的初心坚守上。乌海市始终牢记，
文明创建的最终目的是提升群众的
幸福指数。通过推行“一次办好”工
作机制，让政务服务更有温度。这些
举措让文明创建从“政府主导”转向

“群众主动”，从“达标评比”转向“品
质提升”，真正实现了创建为民、创建
惠民、创建靠民。

荣誉属于过去，创建永在路上。
站在新的起点上，我市正在推动文明
创建向更深层次、更广领域拓展：从改
善市容环境向提升城市品质深化，从
规范外在行为向涵养内在修养延伸，
从阶段性创建向常态化建设转型。通
过打造“书香城市”“志愿之城”“诚信
社会”等特色品牌，让文明之光照亮每
个角落，让幸福底色愈发鲜亮。

让文明成为城市的幸福底色
段维娜

“竹板一打噼啪响，人民感谢共
产党；丰功伟绩党恩长，百年峥嵘多
辉煌……”5月28日，海南区巴音陶
亥镇万亩滩村小广场上响起清脆的
快板声，村“两委”成员打着手中的
快板，通过简明的板词、嘹亮的声
音、欢快的节奏，为现场群众送去了
一场丰富的文化大餐，把党的好政
策传播到群众的心坎里，让党的创
新理论更加深入人心。

“我没什么文化，多亏这些志
愿者用快板的形式来讲党的好政
策，我的日子过得越来越好了。”万
亩滩村村民张秀琴说。近年来，万
亩滩村变化很大，居住环境更好、
出行更方便、文化活动更丰富，极
大提升了村民的生活质量和幸福
指数。

为深入推进党的创新理论在
基层普及，万亩滩村精心策划并实
施了“小快板”讲“大道理”新时代
文明实践项目。该项目以“快板+
宣讲”的独特方式，结合党员群众
的视角，运用通俗易懂的语言，力
求将党的声音传播得更远、更广、
更深。万亩滩村党总支书记段和
平说：“这一项目的目标是让党的
理论真正‘飞入寻常百姓家’。我
们坚持‘到村民聚集的地方讲，在
村民方便的时间讲，用村民喜爱的
方式讲’的原则，善用‘土话’宣讲
政策，将理论宣讲的书面语变成乡
间的大白话。同时巧用形式流动
宣讲，以田间地头、农家小院、文化
站点、集市广场等村民聚集地为阵
地，以炕头传话、农闲唠家常、身边
人讲身边事的方式，搭建起‘大树
阴凉儿下’‘庭前屋后’等村民喜爱

的‘草根’宣讲点，将固定讲台变为
流动课堂。”

学习贯彻党的创新理论，宣传
工作少不了。但传统的理论宣讲
存在形式单一、互动参与少、内容
抽象等问题，不够接地气。愁眉不
展时，万亩滩村驻村工作队成员董
莉找到了灵感：“快板是中国曲艺
的一种，老百姓非常喜欢，宣讲和
其结合正合适。”有了思路，一支由
村“两委”及驻村工作队10余名工
作人员组成的“聚民心”宣讲小分
队迅速组建。

奔着作品尽快与农区居民“见
面”的目标，全体成员利用空闲时
间加紧排练：“新农村，变化大，说
起来真正像神话；天也新，地也新，
祖国处处面貌新……”村委会内，
伴随着清脆响亮的快板声，村“两
委”成员用快板形式，从“脱贫攻坚
结硕果”到“乡村面貌日日新”，将
农区居民生活变化娓娓道来，也将
高深的理论变成通俗的道理，把枯
燥的说教变成生动的事例。

“快板的形式好，让我们在收
获欢乐的同时也对党的政策理论
有了更深刻的理解。”万亩滩村村
民赵国雄说。

“聚民心”宣讲小分队自成立
以来，已开展了120余次宣讲活动，
创作《雷锋精神代代传》《千言万语
颂党恩》等7件作品。用群众易于
接受、喜闻乐见的方式方法，不断
将党的声音传到基层一线、传到村
民心里，推动习近平新时代中国特
色社会主义思想“飞入寻常百姓
家”，真正做到贴近实际、深入百
姓、凝心铸魂。

快板宣讲“声”入人心
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“聚民心”宣讲小分队为村民们表演快板。

“塑料垃圾”用聚苯乙烯、聚丙烯、
聚氯乙烯等高分子化合物制成，很难
被大自然所消纳，大大影响了生态环
境，尤其是田间地头丢弃的农用地膜
回收利用更是令人头疼。可在海南区
拉僧庙镇曙光村的田间地头却几乎见
不到废弃农用地膜，这些“塑料垃圾”
去哪儿了？原来奥妙就在于被村里的

“文明团结超市”消纳了。
“这段时间，我时常把地里收集

的废弃地膜、农药瓶送到村委会兑换
成积分，如今家用的牙膏、毛巾、洗洁
精等生活用品都在超市里随时换取，
不需要到市场去买了。”5月26日，曙
光村村民解玉莲用三轮车拉着废旧

地膜来到村委会兑换文明积分。她
告诉记者，以前用完的地膜随手扔，
现在能换积分兑东西，既保护了环
境，还能得到实惠，这些废弃物可是
成了村民眼里的“香饽饽”，大家积极
性可高了。

曙光村村委会主任王月婷说：“自
从废弃地膜纳入‘垃圾换积分’后，几
乎家家户户都愿意将废弃地膜拉到

‘文明团结超市’兑换成生活用品。同
时我们将回收的废弃物统一管理，由
专业的垃圾回收公司回收处理。”

走进拉僧庙镇曙光村新时代文明
实践站，只见货架上整整齐齐摆放着
厨具、洗衣液、洗洁精、行李箱、四件套

等日用品，各类日用品上标注着兑换
所需积分，村民可根据自己参与村上
各类文明实践活动获得的积分，由工
作人员登记后，兑换相应物品。

据了解，曙光村“文明团结超
市”通过七色积分制，包括党建积
分、志愿服务、环境整治、文明乡风、
参与集体活动、参与培训学习、邻里
互助等大类，村民们积极主动参加
就能获得积分，超市内 40 余种生活
用品供选择，形成“人人参与、户户争
先”的良好氛围。同时，将废弃农膜、
塑料包装物、农药包装物等“塑料垃
圾”作为可回收垃圾兑换积分，用积
分在超市换取生活用品。这一新颖

的“积分易物”推出后，一下子调动了
村民的积极性，散落在田间地头的废
弃地膜、农药包装物回收率大大提
高，从源头上减少了农业面源污染。
截至目前，已有超过200户村民参与
活动，2025 年一季度兑换物品 70余
件，不仅使村庄环境面貌得到显著
改善，而且还为村民带来了实实在
在的好处。

“文明实践积分兑换为村里有效解
决了农业面源污染问题，同时构建起

‘党建引领、积分赋能、全民参与’的治
理新模式，让小积分汇聚大能量，实现
了乡风文明与乡村发展同频共振。”王
月婷说。

田间地头的“塑料垃圾”哪去了？

“小积分”巧解废弃地膜回收难题
本报记者段维娜

本报讯（记者毕晓敏）为常态化
推进全国文明城市创建工作，解决小
区公共绿地私垦乱种问题，近日，海
勃湾区各街道办事处创新采用“宣传
劝导 + 联合整治”模式，开展“毁绿种
菜”专项清理整治行动。

行动中，海勃湾区城市管理综合
执法局、各物业服务企业以及社区热
心人、网格员等多方力量联合出击，
对辖区内私搭乱建小菜园进行清
理。在清理前，工作人员秉持人性化
理念，深入小区展开详细调查摸排，
与当事人积极沟通。他们耐心宣讲
法律法规，强调公共绿地对小区环境
及全体居民生活质量的重要性。通

过深入细致的沟通，当事人认识到自
身行为的不妥，纷纷表示愿意配合清
理工作。

此次联合整治行动成效显著，有
效遏制了小区私搭乱建小菜园现象，
小区居住环境得到明显改善，赢得了
居民的广泛支持和好评。居民们纷
纷表示，整治后小区环境更整洁、安
全、有序了。

下一步，海勃湾区将持续推进
小区环境综合整治工作，建立长效
管理机制，巩固整治成果，不断提升
居民的获得感、幸福感和安全感，让
文明城市创建成果更多更好地惠及
群众。

海勃湾区整治“毁绿种菜”
守护城区“绿线”

为进一步提升辖区居民的消防安全意识和应急处置能力，近日，海勃湾区
海北街道黄河社区联合海勃湾区消防救援大队在启德家园小区开展了消防演
练活动。 （段维娜 摄）

消防演练

争做文明有礼乌海人。


