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征途如虹，军号嘹亮。我们迎来了中国人民解放军建军98周年。
从诞生那一刻起，人民军队用忠诚、奋斗和奉献，向时代交出优异答卷。从演训一线到守边

固防，从抢险救灾到脱贫攻坚，从国际维和到远洋护航……哪里有战斗，哪里就是人民军队奋战
的疆场；哪里有需要，哪里就有人民子弟兵冲锋的身影。

军队因使命而存在，军人因履行使命而荣光。八一建军节，我们将视角转向这群“最可爱的
人”，感受他们的生活，向他们致敬。 ——编者按

万里山河 有你皆安
——八一建军节致敬最可爱的人

部队是什么样子？军人如何训练、
生活？

在八一建军节到来之际，我市开展
进军营系列活动，让军营增添节日氛
围，也让市民了解部队，体验部队生活。

“我今天分享的书是《平凡的世
界》，孙少安、孙少平兄弟两人选择了不
同的道路，他们的拼搏精神让人折服，
他们的兄弟情义让人感动……”

“我分享的书籍名字叫作《强风吹
拂》，这本书讲述了一支杂牌长跑队从
零开始不断向前的故事。故事中的主
人公不抛弃、不放弃的意志品质让人钦
佩，即使他们不被人看好……”

7月28日，在武警乌海支队礼堂里，

一场读书分享会正在举办。武警官兵们上
台分享着自己读过的好书，讲述着读书的
心得体会，市档案史志馆、海勃湾区图书馆
的工作人员也上台讲解了自己所读书籍，
并以不同的视角解读书籍。

7月29日，更多精彩的活动上演。
文艺演出中悠扬的乐曲、铿锵有力

的舞蹈、幽默风趣的相声，高质量的表
演收获了观众的阵阵掌声。

随后的参观活动，更是激发了受邀
参观的儿童们拥军爱国的情怀。整齐叠
放的被褥、纪律严明的训练、庄严肃穆的
装备展示等等。武警官兵们将平时操练
的本领一一展示，引得现场参观的小朋
友们喝彩声不断。“我第一次来参观军

营。这些军人们太厉害了，能想象到他
们平常的训练一定非常刻苦，他们的纪
律也特别严明。我以后也要像他们一样
报效祖国。”参观学生李依默说。

“今天，我给武警叔叔们表演了节
目，也看了他们的演出，真的非常震
撼。我以后也要当兵。”学生佟浩轩说。

参观在武警官兵们的训练展示中
结束。此次活动，给军营带来了新的活
力，让武警官兵在刻苦训练的过程中也
能得到放松，感受来自人民群众的高度
认可与支持；同时，向参观群众展示训
练成果，也展现了武警官兵高度的责任
感和使命感，向大家传递出“有我们在，
请大家放心”的态度。

“有我们在，请放心”

战鼓催征急、练兵正当时。为全面
提升国防动员能力、检验练兵备战成效，
乌海军分区加强民兵训练，提升国防教
育质效，持续夯实国防动员建设根基。

巅峰对决战味浓
“加油，坚持住！”
“别着急，稳稳地，我们能赢。”
……
7月25日，在市民兵综合训练基地，

一场覆盖多专业的群众性练兵比武活动
如火如荼地展开。我市三区基干民兵齐
聚一堂，围绕3000米越野、班组综合对抗
比武、无人机侦察、野战炊事等10余个实
战课目激烈角逐，以赛促训、以战领训。

今年的比武与往年略有差异，更多
的是团队比拼。在3000米越野跑中，
最后一名的成绩才是队伍的总成绩。
这个项目中，每支队伍参赛队员相互鼓
励、相互协作。乌达区基干民兵全程团
结一致，同时冲向终点，他们以优秀的
团队配合，获得了该项目的第一名。

班组综合对抗比武，参赛队员按规
定往返完成跨越障碍、突击营救等各项
技能，这项比赛考验的不仅是队员的体
能，更是他们的耐力、实战应急等综合
能力。在加油声中，参赛民兵以最快、
最稳定的发挥为团队争取时间。乌达
区基干民兵35岁的张文强，参加了该
项目比武。“在今天来的民兵中，我的年
纪相对比较大，体力、耐力也比他们逊
色一些。但是我今天在这个极具挑战

的项目中完成了任务，没有给队伍拖后
腿。这也是这次比武的意义，挑战自
我，学习本领。”张文强说。

在其他赛场上，比武同样精彩。无
人机侦察赛区，民兵们操控的六旋翼无
人机穿云破雾，手上的操控精度极高；
野战炊事区的烟火气里也藏着硬功夫，
在野外的条件下，用野战炊事车30分
钟做出50人份的“三菜一汤”……

赛场上相互对抗，赛场下则相互交
流，取长补短。“这样的比武真的很有意
义，我们能够在对抗中发现不足。再回
到训练场上后，带领其他民兵训练也能
避免问题，让我们的民兵训练更加规范、
专业。”海勃湾区基干民兵王寄辰说。

“下次有机会，我还要参加。这样
紧张又和谐的氛围会不断促进我们继
续前进，让我们能够跟得上时代，担得
起责任。”海南区基干民兵叶佳恒说。

此次练兵比武，既是对民兵班组协
同能力的实战检验，更是对国防动员后
备力量的全面淬炼。从传统课目的精度
突破到新型装备的效能挖掘，从单兵技
能的极限挑战到综合保障的体系磨合，
每一项比拼都瞄准“能打仗、打胜仗”的
核心要求，为锻造召之即来、来之能战、
战之必胜的精兵劲旅注入了强劲动能。

乌海军分区将以此次比武为契机，
把赛场短板转化为训练重点，持续掀起
实战化练兵热潮，让硝烟味始终弥漫在
演训场，让过硬本领深植于每一名民兵
的心中。

国防教育入心脑
除了基干民兵练兵比武，国防安全

教育也是乌海军分区的重点工作内
容。近年来，乌海军分区聚焦新时代国
防教育需求，积极探索“军地联培、岗位
练兵”新模式，重点培养现役军人、文职
人员和民兵骨干担任国防教育宣传员，
锻造出一支优秀的国防教育“轻骑兵”
队伍，为基层国防教育注入新活力。

“要让民兵成为国防教育的生力
军，必须创新培养模式。”乌海军分区相
关负责人介绍，该军分区联合市委宣传
部、市教育局等部门，构建了“理论授
课+实践锻炼+比武竞赛”的培养体系，
每年定期组织国防教育专题培训。培
训中，军队院校专家带来前沿军事理
论，优秀政治教员示范专业讲解技巧，
全方位提升民兵队伍的军事素养和宣
讲技能。同时，乌海军分区以“以赛促
训”为抓手，联合地方多次举办“红色故
事讲解员”比武竞赛，设置军事知识考
核、现场讲解展示等环节。

在乌海军分区的系统培养下，国防
教育“轻骑兵”队伍不断壮大。

近5年来，宣讲团累计开展活动200
余场次，覆盖群众5万余人次。今后，该
军分区将深化“军地联培”机制，每年新
培养20名宣讲骨干，开发更多适应新时
代需求的国防教育课程，加大新媒体平
台运用力度，让国防教育更接地气、更有
温度，为祖国北疆国防教育注入新活力。

国防动员添动力

褪去戎装，却永葆热血赤子之心，在
自己的岗位上，用实际行动诠释着“退伍
不褪色，换装不移志”的坚定军人信念。
退役军人也是这个“生日”的主角。

近日，市退役军人事务局组织我市退
役军人深入社区、企业等，开展“传承红色
基因砥砺奋进力量”主题老兵宣讲活动。

全国优秀人民警察、全国“五一”劳
动奖章获得者、自治区最美退役军人史
建强分享了在军旅生涯和平凡岗位上
勤勉奉献的历程；全国人民满意的公务
员、自治区最美退役军人刘艳福讲述了
在保家卫国一线和反邪教战场上的忠
诚担当……

此外，市退役军人事务局还在三区开
展八一建军节慰问，向全市退役军人、优抚

对象致以节日的问候和崇高的敬意。
今年以来，市退役军人事务局深入

开展就业促进行动，构建“双台账”精准
对接机制，精准匹配企业用人需求和退
役军人就业意向，最大化实现“人岗相
适”。截至目前，已成功通过“双台账”
推荐85名退役军人实现就业，就业率
达90%以上。开展访企拓岗、求职面对
面、“就业服务到一线”等活动，推荐32
名退役军人到优质企业工作。帮助6
名退役军人申请了一次性创业补贴，协
调银行为2家军创企业提供定制化金
融服务，为3名退役军人创办企业提供
一站式服务。

我市还扎实做好移交安置和服务对
象管理保障工作。上半年，我市共接收

政府安排工作退役士兵3名，已完成报
到，正在进行岗位归集；接收逐月领取退
役金退役军官1名、自主就业退役士兵
49 名，发放一次性地方经济补助金
510.49万元。上半年，为1名军休干部
颁发“光荣在党50年”纪念章。对高龄、
独居、失能等重点对象，增加走访慰问和
上门服务次数，上门关心慰问22人次。
结合军休干部兴趣爱好和身体状况，精
心策划组织各类文体活动10场。加快
推进军休服务场所回迁改造工作。

今年，我市再次荣膺“全国双拥模
范城”称号，实现了“三连冠”。该称号
是我国双拥工作的最高荣誉，这背后是
我市军政军民团结基础的不断巩固、军
民同心筑梦续写双拥新篇的真实写照。

晒晒这份“成绩单”

今天是第98个八一建军节，中国人民解放军又迎
来一个生日。从 1927 年南昌起义，石破天惊的第一
枪，到如今神州大地上军旗迎风飘扬，中国人民解放军
已走过98载征程。

哪里有什么岁月静好，不过是有人在替我们负重
前行，担起了保家卫国的重任。相关调查显示，2024年
有36个国家共爆发61起武装冲突，数量达到近80年
来的最高纪录。那些深陷战火的国家，那些为生存而
挣扎的民众，时刻在告诫着每一个人：世界并不太平。

我们之所以还在享受安全、安定的生活，源于我们
置身于一个伟大的祖国，有着人民子弟兵的保护。他
们是戍边官兵，是蓝天卫士，是救灾英雄，是反恐尖兵
……哪里有需要，哪里有危险，哪里就有人民子弟兵。
正是这群可亲可敬的中国军人，用血肉为人们筑起安
心生活的防风墙，用汗水为祖国浇开和平的幸福花。

他们是英雄，但也是普通人。看看那些稚嫩的脸
庞，他们也是父母的宝贝，也是家人的唯一；他们也正值
青春，也渴望爱情婚姻，回最暖的家；他们不是铁也不是
钢，他们在危难时刻筑起的，从来都是一堵隔绝危险的
血肉之墙。军人的身份，是冠冕，也是约束，更是责任。

军人保家卫国，身后是千万家庭的期盼。“军民鱼水
情”在这个时代从来都不是一句空话。落实拥军优抚政
策，依法维护他们的合法权益，着力解决军人“后路、后
院、后代”顾虑，不仅是对奉献者的尊崇，更是对全社会
的价值引导。只有军人的权益得到保障，才能吸引更多
优秀人才加入军队，为强国强军提供坚实的人才支撑。
当军人成为全社会尊崇的职业，当退役军人得到妥善安
置，当军属的困难有人帮扶，“一人参军、全家光荣”就会
成为普遍共识，强军兴军就有了最广泛的群众基础。

万里河山，有你心安，你是祖国的忠诚卫士，也是
人民的英雄。感谢可敬的你们守护山河；感谢可敬的
你们服务百姓。今天是所有中国军人的节日，祝中国
人民解放军节日快乐。

这，就是中国军人

本报记者 张楚研 文/图

通讯员 张成辉
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