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《暗斗：一个书生的

文化抗战》
吴真 著

生活·读书·新知三联书店

这是一部惊心动魄的文化抗战史。
作者从书籍史的角度切入抗日战争，重现
一介书生郑振铎在1937年至1945年留
守上海的日常生活史，讲述他在深陷被敌
伪追捕、生计无着的极端环境中，如何为
国家抢救珍本古籍，机智躲避来自敌方和
己方的明枪暗箭，周旋于各方势力之间，
坚守在文化抗战的第一线。

本书既是一个人的抗战史，也是一幅
书生报国的文化群像。

（生活·读书·新知三联书店提供）

《无问西东：抗战时期

的外国友人》
杨菁 著

江苏人民出版社

今年是中国人民抗日战争暨世界反
法西斯战争胜利80周年。在中国人民抗
日战争时期，有很多外国友人通过各种方
式声援和帮助中国，他们来自新闻、军事、
医疗、经济、文化教育、人道主义救助等领
域。他们的慷慨义举不仅因助力抗日战
争而为中国人民永远铭记，也作为世界反
法西斯战争的组成部分而彪炳史册。

本书作者以独特的视角向读者讲述
了斯诺、史沫特莱、陈纳德、马海德、白求
恩等外国友人与中国人民并肩抗击日本
侵略者的壮烈和感人故事。

（转载自《海南日报》）

《使命：中情局在

21世纪》
蒂姆·韦纳 著

海员书局

冷战结束使美国中央情报局失去了
核心使命，数十个海外情报站和基地被迫
关闭，余下的也遭大规模裁撤。2001年9
月11日后，该局蜕变为致命的准军事力
量——设立秘密监狱实施严酷审讯，发动
无人机袭击，几乎完全放弃了间谍与反间
谍的核心使命。普利策奖得主韦纳采访
了六位前中情局局长、最高情报主管、13
位驻外站长和几十位潜伏数十年且从不
与媒体打交道的一线特务行动主管后写
成此书。 （转载自《中华读书报》）
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我和妈妈一起读经典

开学上小学二年级的牛佳佳一直很喜
欢读书。暑假里，她和妈妈一起阅读并背诵
了《笠翁对韵》和《千字文》的节选片段。

在妈妈的陪伴和引导下，她每日都要
诵读经典。“这是老师布置的阅读作业，我
俩从假期开始就有计划地执行，已经完成
了一大半的背诵任务。”说起女儿的阅读，
赵娜说她并不赞成孩子在一开始就涉猎庞
杂，她的原则是“有选择，多经典，与学习结
合”。说到方法，赵娜则强调要“与她一起
读”。“经典著作对于低学龄的孩子来说，阅
读难度非常大，如果你不跟她一起攻克，背
诵速度变慢，也会少了很多乐趣。”赵娜说在
这个过程中，女儿的阅读能力和记忆力得到
了极大的提升。

除此之外，牛佳佳还阅读了一些儿童文
学作品。

牛佳佳已读书单：《笠翁对韵》《千字文》
《小姐姐克拉拉》《斑马项链》

读书笔记让阅读品质更高

《老舍儿童文学作品选》是王芳给女儿
布置的假期阅读书目，“我女儿今年上小学
三年级，经典文学作品是她假期里的必读书
目。”王芳说道。

记者翻看这本书，几乎每页都有铅笔画
的圈儿，有的是生字词，有的是为喜欢的句
子或段落做的标记……“老舍是语言大师，
他的语言规范精准，很美很有趣。”小读者张
凯欣说她最喜欢那篇《猫》。“‘过了满月的小

猫们真是可爱，腿脚还不甚稳，可是已经学
会淘气。妈妈的尾巴，一根鸡毛，都是它们
的好玩具。……一玩起来，它们不知要摔多
少跟头，但是跌倒即马上起来，再跑再跌。
它们的头撞在门上、桌腿上，和彼此的头上，
撞疼了也不哭。’这段描写淘气小猫的文字
看得我直乐，我还学着写了一篇《院里的
猫》。”张凯欣告诉记者，她在妈妈的督促和
引导下，逐渐养成了做标记、复述的阅读习
惯，她说，这么做能让阅读品质变得更高。

说起假期的书单，张凯欣还喜欢读有关
动物的童话故事。“读起来很轻松，里面的故
事也有趣，而且是带有拼音的，读起来就没
难度。”张凯欣说。

张凯欣的已读书单：《老舍儿童文学作品
选》《稻草人》《想做强盗的猫》《长头发狮子》

爱不释手的“青春励志文学”

走进刘梓琳的房间，映入眼帘的是那些
摆放有序的书籍，除了课本和教辅书、工具书
外，中外名著、历史传记、青春励志小说等塞
满了书柜，她说在这个暑假，她畅游在青春
文学的世界里，收获着书籍带给她的营养。

这个爱读书的女孩儿是市第三中学的
一名学生，她的假期书单开出长长一串：有
青春励志文学，也有历史传记和经典名著。

“就算没有老师布置，我也会把这些书列入
书单。”没事儿的时候，刘梓琳最喜欢的就是
读书。这个假期，让她爱不释手的是青春励
志文学类书籍。“最近比较喜欢这些讲述同
龄人励志故事的书，感觉就像一个好朋友，
让我既能体味不一样的生活，又能从中找到
共鸣。”刘梓琳分享道。

刘梓琳的书单：《没伞的孩子必须努力

奔跑》《你若不勇敢，谁替你坚强》《我们都一
样，年轻又彷徨》

我喜欢读历史类书籍

“开学我该上初三了，学习任务肯定要
加重，看课外书的时间就会被压缩，所以我
要在这个暑假争取把我喜欢的书多看一
看。”说起读历史类书籍，刘亦同把《明朝那
些事》搬回了家。他还喜欢经常与好友分享
读书心得，这也是他坚持阅读的动力之一。
他告诉记者：“我们经常向对方推荐看过的
好书，也会一起看同一本书，看谁读得更快、
记得更牢，也会交流心得和读书笔记。”

刘亦同之所以喜欢读书，是因为他所在
的班级有浓浓的阅读氛围。语文老师从初
一开始便组织学生阅读，并定期以班级为单
位，开办不同主题的读书会，还设置了读书
奖励办法。“完成阅读任务就会得到一本书
作为奖励，如果没完成就要还老师一本书作
为惩罚，这种办法对我们还挺有用，我的好
几本书都是老师奖励的。”刘亦同乐道，如今
两年过去了，他和同学们大多养成了每日阅
读的习惯，这让他增长了见识、丰富了内涵，
也让他的写作水平提升了不少。

刘亦同的已读书单：《明朝那些事儿》
《傅雷家书》《傲慢与偏见》

低学龄的学生在父母的引导下，逐渐养
成良好的阅读习惯；青春期的学生，开始自
主地在书中寻找自己未知的世界；即将成年
的学生，开始关注更多、思索更多，在书里实
现自我提升……随着社会、学校、家庭对读
书的重视，越来越多的孩子从小以书为伴，
并养成受益终身的阅读习惯，这对我市建设
书香社会有着重要意义。

晒晒我的假期书单
本报记者 姜瑜

那些阅读或背诵过的文字，是否让你又学了些遣词造句的本领，或是将你的
眼界和学识抬高了一层，或是让你的大脑和内心都变得丰盈起来，抑或是你想体
味一番“与书为友”的别样快乐……假期已过半，不妨晒晒你的假期书单吧！

微书摘

人总是想退隐乡间，但这完全是一
种庸俗的想法，因为你尽可以随时退隐
到自己的内心去，没有任何地方能比自
己的内心更为宁静。

——玛克斯·奥勒留《沉思录》

遗忘是一种谬误，而我们幸存的生
活正试图把它修正：有人在彻夜不眠地
阅读。有人浇水，有人在楼下哭泣，拥抱
多年不见的恋人细小的闪电发生在他们
身边。大地上无边无际的缝纫机，永不放
弃把我一次次缝合。

——李元胜《渡过自己的海底》

人的生命似洪水奔流，不遇着岛屿和
暗礁，难以激起美丽的浪花。

——奥斯特洛夫斯基《钢铁是怎样
炼成的》

我们常常试图延缓凋零过程，以至
于有时候凋零甚至比成长所经历的时间
还长，因此，在这一过程中会遭遇什么，
如何能尽力过好这一凋零的时光，确实
值得深思。

——戴安娜·阿西尔《暮色将尽》

不必匆忙，也不必闪亮，不必成为任
何人，除了你自己。做自己比任何事情
都重要。

——弗吉尼亚·伍尔夫《她要自己去
买花》

任何愿望，只要诚恳，并做好充分准
备，上天就会及时作出安排。

——余秋雨《借我一生》

你很辛苦，很累了，那么坐下来歇一
会，喝一杯不凉不烫的清茶。不纠结、少
俗虑，随遇而安，以一颗初心，安静地慢
煮生活。

——汪曾祺《慢煮生活》

我们不栽兰，不种竹；我们就把春
天栽种在心中，它不但能过今年的四
时，而且能过明年、后年、不知多少年的
四时。

——季羡林《偶尔向生活请个假》

人生希望很渺茫，但希望从来没有
破灭，那就是要千方百计地走出去，去看
更加广大的世界、了解更多的信息。

——莫言《不被大风吹倒》

青草会掩没坟墓，时间会掩没痛
苦。清风已经舔净出征人的脚印，时间
也会舔净那些没有回来、而且永远也不
会回来的人留下的痕迹，因为人的一生
是短促的，我们每个人能践踏的青草都
不多……

——米哈伊尔・肖洛霍夫《静静的
顿河》

我们 总 以 为 一 旦 离 开 走 惯 的 道
路，一切就都完了，其实美好的新东西
才刚刚开始呢。有生活，就有幸福。
来日方长。

——列夫·托尔斯泰《战争与和平》

那是最美好的时代，那是最糟糕的
时代；那是睿智的年月，那是蒙昧的年
月；那是信心百倍的时期，那是疑虑
重重的时期；那是阳光普照的季节，
那是黑暗笼罩的季节；那是充满希望
的春天，那是让人绝望的冬天；我们面
前无所不有，我们面前一无所有；我们
大家都在直升天堂，我们大家都在直下
地狱——简而言之，那个时代和当今这
个时代是如此相似，因而一些吵嚷不休
的权威们也坚持认为，不管它是好是坏，
都只能用“最……”来评价它。

——狄更斯《双城记》

走进海勃湾区千里山镇新地村的草原
书屋，一面造型可爱的书架直达墙顶，一块
黑板写满了不同主题的内容，几排桌椅摆
放整齐，地面被粉刷成明快的绿色，整个房
间明亮宽敞，品类丰富的3800余册书籍更
是让这里书香氛围浓厚。村里人都说，这
个64平方米的小空间就是他们的“智慧加
油站”。

“我们专门设立了党建图书角，集中展
示红色书籍，同时，还定期举办‘共读党史’
活动，让党员和群众在家门口就能学习红
色文化。”草原书屋的管理员侯慧杰告诉记
者，除此之外，他们还经常开展其他形式的
阅读活动，满足村里不同人群的阅读需
求。“从‘一刻钟宣讲’到‘新时代乡村阅读
季’，我们不断创新阅读活动形式，将传统
文化、农业科技、家风家训、家庭教育等内
容融进去，让大家伙儿在轻松愉悦的氛围
中学知识、懂技术，提升认知、拓宽视野。”
侯慧杰介绍说，草原书屋举办的阅读活动
极大地丰富了农区居民的文化生活，也让
文明和谐的新风尚逐渐替代了从前的陈规
陋习，让生活更加幸福美满。

“这里一到假期就变成‘儿童乐园’了，
我们会提前招募志愿者，在整个暑假开展
亲子阅读、兴趣课堂等有益于儿童身心发
展的活动，一方面，我们能帮要上班的家长
管一管孩子，另一方面，也能让孩子们在这
里养成良好的阅读习惯。”侯慧杰告诉记
者，他们有时也会针对大一点的孩子举办

读书沙龙，吸引村里的青少年前来参加。
“我参加过一期主题是趣说历史的读书沙
龙，那次活动我给大家分享了《假如历史是
一群喵》，我们各自阐释自己的感受和看
法，气氛非常热烈，思维的火花不断碰撞，
是一次非常走心的活动。”八年级学生王承
泽告诉记者，这间草原书屋是他和村里伙
伴们的图书资源补充库。“我们平常在学校
图书室里借书，放假了就来草原书屋，非常

方便，这里还有电子阅览室，使用起来也很
方便。”王承泽说，草原书屋不仅为他们提
供了一个交流思想、分享知识的平台，还陪
伴他们在阅读中共同成长。

今后，新地村还将继续依托草原书屋这
一平台，整合社会资源，创新活动形式和内
容，充分利用现代科技手段完善管理机制和
服务体系，确保书屋能持续为农区居民提供
高品质、多层次的阅读学习需求。

草原书屋里的假期阅读课

农区居民静享阅读时光


