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在乌海湖东岸，有一座造型独
特的人行桥。这座横跨甘德尔河的
大桥，以翱翔的红嘴鸥为设计灵感，
桥身显得轻盈飘逸。

“站在桥上看落日，视野特别开
阔。”项目负责人介绍，“如今，大桥
已经投入使用。西侧可观湖赏景，

‘长河落日’‘候鸟起飞’都尽收眼
底。我们还设计了灯光系统，可以
变换不同色彩，看完落日还能欣赏
灯光。”

这座桥只是乌海完善“落日经
济”配套设施的一个缩影。近年来，
乌海市依托乌海湖、乌兰布和沙漠
等特色旅游资源，持续擦亮“沙漠看

海·中国乌海”旅游品牌。从阅遇书
吧的露天观景台，到滨河景观带的
骑行绿道，再到一号码头沙漠营地
的星空帐篷，一个个“落日友好型”
空间正在形成。

在滨河生态园，记者看到不少
市民在日落时分散步、跑步、骑行。
一对年轻情侣坐在长椅上，面前是
橘红色的湖面。“我们经常在晚饭后
来这儿坐一会儿，看看日落，特别治
愈。”这位女士笑着说，“以前觉得看
日落是很文艺的事，现在发现它就
是我们日常生活的一部分。”

市文体旅游广电局的一位工作
人员告诉记者：“乌海正在探索‘落

日+’的融合发展路径。‘落日＋观
鸟’‘落日＋越野’‘落日＋音乐’‘落
日＋冰雪’等等，每一种组合，都对
应着不同的客群和消费场景。我们
的目标是让乌海湖的落日成为游客
非来不可的理由。”

据不完全统计，2025年乌海湖
休闲度假旅游区累计接待游客超过
200万人次，带动周边餐饮、住宿、
交通等间接收入近亿元。乌海湖的
落日不再只是文人笔下的诗歌意
象，更成为一座城市创意与活力的
生动名片。在这片沙与“海”交融的
城市，落日的N种打开方式，正在被
越来越多的人发现、创造、分享。

夕阳下，乌海湖的岸边渐渐热闹起来。有人端着相机，等待红嘴鸥划过金色的湖面；有人开着

越野车，从沙丘的高处俯冲下来；有人在湖畔的公园里散步，感受着落日的浪漫……118平方公里

的乌海湖，正演绎着与落日有关的N种浪漫。从芦苇荡到连绵的沙丘，从翱翔的红嘴鸥到轰鸣的

越野车，从夏夜的摇滚音乐会到冬日的冰雪世界……这片“一半沙漠一半海”的自然奇观，正吸引

着四面八方的游客前来。

候鸟与落日，当红嘴鸥飞过金色湖面

傍晚时分，成百上千只红嘴鸥
在夕阳的余晖中盘旋，洁白的羽毛
被染成柔和的金色，与天边绚烂的
云霞相映成趣。

乌海湖一号码头站满了人。“快
看！它们飞过来了！”来自广州的游
客李依依举着相机，兴奋地按下快
门。她告诉记者，她是专程来乌海
拍鸟的。“在网上看到红嘴鸥和落日
的照片，一下子就心动了。这里的

日落比海边更特别，因为远处还有
沙漠的轮廓。”李依依说，她已经在
这里待了一个多星期，每天都会在
落日时分拍照、赏鸟。

乌海湖是黄河海勃湾水利枢纽
工程蓄水后形成的人工湖，水域面
积相当于18个西湖。每年春秋两
季，大批红嘴鸥在此停留，它们洁白
的羽毛在夕阳下闪耀金光，成为摄
影爱好者追逐的对象。

在岸边，本地摄影爱好者王磊
支着三脚架，已经在这里等了两个
小时。“今天的云层刚好，日落时会
有一道金光从云缝里射出来，照在
鸟的翅膀上，那个瞬间最美。”王磊
说。一号码头新增的多个观景提示
牌，标注着“最佳拍摄点位”“文明观
鸟”等信息。一位工作人员告诉记
者，入春以来，每天傍晚都会有上百
名游客专程来此看日落。

速度与激情，在沙海之间追逐落日

如果说观鸟是落日的静享方
式，那么在沙漠里追逐落日，则是一
种狂野的浪漫，是乌海湖落日的另
一种打开方式。

等天气暖和了，游客便能从一
号码头乘快艇西行，十几分钟后便
抵达乌兰布和沙漠边缘。这里有乌
海湖的另一面——金色的沙丘连绵
起伏，一直延伸到视野尽头。十几
辆越野车排队冲上一座座高耸的沙
坡，在落日余晖中划出优美的弧
线。“英雄坡”是这片沙漠最有名的
打卡点。站在坡顶向东看，城市里
的灯火渐次亮起；向西望，落日将沙

丘染成醉人的橘红色。来自北京的
越野爱好者张磊经常来乌海玩沙漠
越野，他说：“在沙丘上看日落，和在
湖边完全不同。这里有一种苍凉的
美，特别有氛围感。”

沙丘下，经常有新人拍婚纱
照。摄影师张磊告诉记者，乌海湖
的落日是他们最常推荐的婚纱照背
景。“一边是湖水，一边是沙漠，光线
最好的时候整个画面都是金色的。
现在网上流行‘橘子海’，这里就是
沙漠里的‘橘子海’。”

景区工作人员介绍，夏天时，沙
漠越野、骑骆驼等项目都推出了“落

日时段”专属体验。“不少游客专门
卡着傍晚时分来，先骑骆驼上山看
落日，然后滑沙下来，全程大概一个
半小时，这个项目特别受欢迎。”一
位工作人员告诉记者。

在网红枯树前，记者遇到了从
上海来的旅行博主陈晨。这组立在
沙丘上的枯树，因电影《乌海》取景
而走红。陈晨正用手机拍摄落日下
的树影：“我在小红书上发了三张
图，点赞快一万了。很多人问这是
哪里，我说在乌海市，他们都很惊
讶，说没想到这里还有这么有特色
的地方。”

音乐与篝火，当“沙漠看海”遇见摇滚之夜

如果说白天的落日是宁静的诗
篇，那么夏天的落日之夜，就是一场
燃烧的交响乐。

2025年8月，“沙漠看海”音乐
会在乌海湖西岸首次唱响。记者在
现场看到，主舞台矗立在沙坡下，与
沙漠背景形成强烈的视觉冲击。游
客们三三两两依坡而坐，夕阳西下
时，东边的舞台、湖面与城市灯火构
成了一幅优美的画卷，西边则是落
日染红的沙丘。

“我第一次来乌海，正好赶上了
音乐会，特别有感觉。”来自山西的
游客谢红告诉记者，她记得自己当
时举着荧光棒，跟着台上的歌手大

声合唱。当夜幕降临，绚丽的烟花
腾空而起，工作人员点燃篝火，来自
天南地北的游客不约而同地围成圈
跳起舞。来自湖南省的游客王莹告
诉记者：“去年来看了乌海湖的落
日，听了沙漠音乐会，今年还想来，
这次我要带上好朋友。”她说：“远处
的沙漠与湖水相互交融，落日洒下
余晖，搭配着音乐声，这种体验太特
别了。”

据主办方介绍，这场音乐会是
乌海湖景区首个大型常态化夜间文
旅项目。在2025年国庆期间，连续
6场的音乐会提升了乌海湖休闲度
假旅游区的品牌形象，据统计，乌海

湖景区共接待游客7.86万人次，同
比增长69.51%；总营业额665.9万
元，同比增长75.5%。

乌海市融媒文化传播有限责任
公司的工作人员告诉记者，音乐会
的成功在于“场景革命”：“我们不是
简单地把舞台搬到沙漠里，而是让
整个沙漠和湖泊变成无边界现场。
观众不仅是来听歌的，更是来体验
一种生活方式的——日落时在沙丘
上看夕阳，入夜后在星空下围着篝
火唱歌。”今年，沙漠看海音乐会将
继续唱响乌海湖畔，届时，游客和市
民依然能在乌海湖的落日中欣赏这
场视听盛宴。

冰雪与火锅，冬日乌海湖的落日更浪漫

当乌海湖换上冬装，落日的打
开方式也随之不同。滑雪滑冰的速
度、蓝冰景观的静谧、火锅串串的烟
火气，共同构成了冬日里的三重奏。

乌海湖冰雪世界在冬日里化身
热闹的“动感乐园”。雪道上滑雪者
疾驰而过，雪地摩托区上演着速度
与激情，雪圈区的小游客们坐着滑
雪圈飞驰而下……一旁还有一个恒
温气模滑冰场，在这里也能体验冰
雪带来的乐趣。据工作人员介绍，
今年春节期间景区人气持续攀升，
亲子堆雪人、打雪仗专区以及专业
滑雪教学，让新手也能安心体验滑

雪乐趣。
如果说滑雪滑冰是动态的欢

乐，那么乌海湖上的蓝冰景观则是
一种静态的震撼。湖面之上，纯净
的冰层在阳光下折射出澄澈的湛蓝
色，宛如镶嵌在大地上的蓝宝石。
远看那一片蓝莹莹的冰面，与金黄
的沙丘交织在一起，形成一种奇特
的自然景观。游客可以乘坐越野车
打卡网红公路，感受冰湖与沙漠交
织的壮美景色，随手便能拍出氛围
感十足的大片。

当夕阳缓缓沉入沙海，夜幕降
临，乌海的另一面开始苏醒——那

是由冬日美食组成的烟火人间。每
逢降温，热气腾腾的火锅便成为人
们的就餐首选。记者走访发现，火
锅会在冬季迎来消费旺季，不少火
锅店客流量大幅增长，晚餐时排队
等位时有发生。除了各种火锅，围
炉煮茶也成为乌海近年来冬日消费
的新选择，许多市民一边喝茶吃小
吃，一边享受难得的休闲时光。从
乌海湖蓝冰打卡归来的游客，三五
成群走进市区火锅店，落日的余温
与火锅的热气在这一刻奇妙交融。

冬天的落日下，乌海湖畔一样
有着迷人的景色。

一座桥和一个公园，让乌海湖落日更具魅力


