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遗失声明
●因不慎将海勃湾区

刘氏台球俱乐部的公

章、法人章（刘丽君印）

遗失，声明作废。

●王永茂不慎将交通

运输行政执法证遗失，

证号：15978637，声明

作废。

●因不慎将海勃湾区

宏达汽配的法人章（步

福堂印）遗失，声明作

废。

●本人不慎将交到上

海红星美凯龙品牌管

理有限公司乌海分公

司的凯菲勒净水商品

质量保证金收据遗失，

金额：5000 元，收据

号:ZY231202012095

34，声明作废。

●张智绚（身份证号：

15030419700327251

9）将坐落于乌达区和

平北街23栋 4号房屋

产权证遗失，证号：

0027842，声明作废。

●因不慎将乌海市佰

信物业服务有限公司

的公章（编号：150304

0001748）遗失，声明

作废。

便民服务电话

绿化好消息
乌达区雨壮花木

苗圃出售爬山虎、杨柳

树、松柏树、丁香等20

多种当地树苗。

同时提供绿化优质

服务：一、树木花草种

植、修剪、喷洒农药。常

年一条龙服务，省力省

钱省心。二、安装喷滴

灌、假山喷泉、升旗台和

石雕石刻等园林景观，

设计和施工。欢迎新老

客户光临！

地址：原乌达农场

加油站房后。

联系人：

冯宽：13947323699

冯三宽：13847366938

报警电话

匪警：110

火警：119

交通事故报警：122

急救中心：120

医疗服务电话

市人民医院急诊：

2044105

市中医蒙医医院急诊：

6987120

市樱花医院急诊：

2017120

消费投诉电话

市消费者协会投诉：

2020315

市食品药品投诉：

12345

市卫生监督热线：

6993190

通信服务电话

中国移动客户服务热线：

10086

中国联通客户服务热线：

10010

中国电信客户服务热线：

10000

电力服务电话

市电力服务热：

95598

市电力投诉举报热线：

12345

0.5℃，看似微乎其微——一碗开水10秒就能降
温0.5℃，拥抱时的体温波动也不过如此。但对地处三
大沙漠交会处、属温带大陆性气候的乌海而言，这小小
的0.5℃，却牵动着城市的生态与民生。联合国IPCC
报告曾呼吁，将全球气温上升控制在1.5℃，这与巴黎
协定目标仅差0.5℃。

对乌海来说，这0.5℃的额外升温，会让这份考验
更加严峻。近十年乌海已经历多个历史极值气候，极
端高温、极端降水的频次不断刷新纪录，这背后，都有
全球气温微小波动的影子——而0.5℃的额外升温，会
让这些极端天气更加频发、猛烈。

对乌海的生态而言，0.5℃则是“守护线”般的存在。
我们引以为傲的乌海湖，是沙漠腹地“无中生有”的生态
奇迹，它不仅改写了乌海“风吹沙跑，遍地荒芜”的旧貌，
更形成了独特的小气候，让库区周边湿度平均提高
15%—20%，沙尘天气减少约30%，成为180多种鸟类的
栖息地和20多种鱼类的家园。但如果气温上升0.5℃，
乌海湖的生态平衡将被打破，湖周边的小气候优势会逐
渐减弱，曾经的“沙漠明珠”可能面临生态退化的风险。

0.5℃，是全球气候的微小波动，却是乌海生态、产
业、民生的巨大考验。以“碳中和”为引领，用每一个微
小的行动，守护乌海湖的碧波、葡萄架的芬芳、沙漠绿
洲的生机，让这座在沙漠中崛起的城市，不再受气候变
暖的困扰，让绿水青山真正成为乌海的金山银山，使每
一位乌海人都能在宜居、美丽的家园中，拥抱温暖而美
好的未来。 （赵雯涛）

0.5℃的气象密码
——藏在乌海山川湖海中的气候启示

编者：气象万千，关乎民生。3月23日是世界气象日，今年的主题是“测今日气
象，护明日家园”，道出了气象工作的本质——以精准监测守护未来安全。

从风云四号卫星俯瞰地球，到相控阵雷达捕捉雨滴；从AI模型预判极端天气，到预
警信息秒级触达——中国气象事业正以前所未有的精度，丈量着大气的每一次脉动。
而当暴雨突袭、高温炙烤，正是这些“测今日”的坚守，构筑起“护明日”的屏障。

本期专题带您走近气象知识，关注气候变化下的城市韧性、百姓生活里的气象服
务，探寻人与自然和谐共生的发展路径。风云有信，家园无恙。愿每一位读者读懂气
象、善用气象，与时代共筑安全防线。

关 注 气 象 共 护 家 园
——2026年“世界气象日”专题

在乌海这样一座干旱缺水的城市，每一场降雨都
显得尤为珍贵。许多人会问：为什么天上明明有云，却
不下雨？我们能不能“向天借水”？

这就要说到人工增雨。它并非“凭空造雨”，而是
“顺水推舟”。云层中的水滴很小，要变成雨滴落下，需
要足够的凝结核。当云层条件合适时，气象部门会利
用高炮、火箭或飞机，将碘化银等催化剂播撒云中。这
些催化剂就像“引信”，让云中的过冷水迅速冻结，释放
潜热，促使水滴增大、变重，最终化为甘霖落下。

在乌海，人工增雨不仅是为了缓解旱情，更是生态
治理的重要手段。它能有效降低森林火险等级，改善
空气质量，甚至助力黄河水的补充。当然，人工增雨需
要特定的云层条件，并非随时可行。

每一次人工增雨作业，都是人与自然的一次默契
配合。我们期待在科技的助力下，让乌海的天空降下
更多清泉，滋润这片干渴的土地。

面对沙尘天气，市民应及时关闭门窗，外出佩戴口
罩、纱巾。让我们在科学认知的同时，持续用绿色行动
守护家园，让春天的风少一些“土味”，多一份清爽。

（孙建睿）

向天借水：揭秘人工增雨

乌海的小伙伴们是不是有过这样的糟心经历：天
气预报明明只说有局部小雨，想着大概率轮不到自己，
美滋滋去乌海湖边散步，结果没走几步就被淅淅沥沥
的小雨浇了个透心凉，别提多狼狈了，不禁怀疑这天气
预报是不是“偏心”？其实，这可不是预报不准，而是乌
海的本地气象特点藏着小门道。

之所以湖边总成为局部小雨的“重灾区”，核心原
因就在乌海湖的水汽和局地对流云团的特性上。乌海
湖水域面积大，会持续向周边空气中释放水汽，让湖边
的空气湿度远高于城区其他地方，就像雪花因蓬松的
特性容易堆积变厚，充足的水汽也会让云团更容易在
湖边凝结形成降雨。 而天气预报里的“局部小雨”，本
就是针对区域内小范围、分散性的降水，形成降雨的对
流云团个头小、移动快，还特别“挑地方”，乌海湖周边
的高水汽环境，就是这类云团最容易“落脚”的地方。

气象预报能精准圈出有降水的大致区域，却没法
精准预判到云团偏爱在湖边集中降水，这就导致湖边
的人总被这局部小雨“精准命中”。 所以，不是气象预
报不靠谱，而是乌海湖的水汽加持，让湖边成了乌海局
部小雨的高发区。摸清这个乌海专属的气象小知识，
下次看到局部小雨预报，去湖边可得记得带伞，别再被
天气“突袭”啦！ （别致宜）

每逢冬春季，黄河行至乌海段，便迎来独特的
“冰封—流凌—开河”节律。当气温持续低于-
5℃，河面凝结如镜；当气温回升至0℃以上，冰层
缓缓消融。这些看似自然的转换，实则是需要严密
监测、科学应对的民生大考。

黄河乌海段滋养着两岸数万亩农田和生态
林。然而，无论是封河期汹涌如巨兽潜行的“冰
推”，还是开河期似暗礁阻塞的“冰坝”，皆可能引
发水位骤涨、堤防受损、农田被淹，直接威胁人民
的生命财产安全。近年来，得益于“空天地一体化
监测网”——遥感卫星观测全局、无人机精准巡

查、沿岸自动气象站实时传输数据，我们已能实现
对冰情变化的密切追踪，为精准预报和提前研判
提供了坚实支撑。这份看似专业的预报，正转化
为守护家园的实际屏障：它为应急管理部门提供
决策依据，为农户安排春灌送上“时间表”，为工矿
企业保障取水安全。

在乌海，气象工作者丈量的不仅是冰层厚度，
更是民生安全的底线；监测的不只是水温变化，更
是万家灯火的温度。当科技之力与为民之心在黄
河冰面上交汇，一幅用科学守护家园、以服务温暖
群众的和谐画卷，正于此生动绘就。 （宋洁）

生活在乌海的人，大多有过这样的感受：待
在城区街巷里，即便外面起风，体感也相对温和；
可一到郊外、戈壁或是近郊开阔地带，大风立马
变得强劲，甚至能卷起沙尘，乌海的风仿佛自带

“脾气”，在城区和郊外呈现出截然不同的状态。
这一奇妙的气象差异，既和城市下垫面摩擦力息
息相关，也离不开乌海独特的地形加持。

核心原因在于下垫面摩擦力的差异。风的
本质是空气的水平流动，流动过程中会受到地面
障碍物的阻力，也就是摩擦力，障碍物越密集、越
粗糙，风力被削弱得越明显。乌海城区高楼林
立、道路纵横，密集的建筑群、行道树、城市设施
大幅增加了地表粗糙度，气流穿过城区时，会被
层层阻挡、不断消耗动能，风速自然大幅降低，即
便郊外刮起大风，进入城区后也会“收敛”不少。

反观乌海郊外，多是开阔的戈壁、荒漠、农

田，还有黄河沿岸的平坦地带，几乎没有高大障
碍物，地表光滑、摩擦力极小，空气流动时几乎
不受阻碍，风速能保持原本的强度。再加上乌
海地处沙漠边缘，周边地势开阔，西北气流南下
时无遮无挡，郊外的风便显得格外强劲，这也是
郊外扬沙、沙尘天气比城区更频繁的重要原因。

此外，乌海的地形也起到了助推作用。城区
背靠甘德尔山等山体，山脉能有效阻挡部分西北
强风，进一步削弱城区风力；而郊外远离山体屏
障，处于气流畅通区域，风力得以完全释放。

简单来说，乌海城区就像风的“减速带”，郊
外则是风的“快车道”。这种风力差异，不仅是
独特的气象小知识，也提醒大家，春季大风时
段，郊外出行要格外做好防风防沙防护，城区虽
风力缓和，也须留意高空坠物等安全隐患。

（杨红子）

眼睛红肿、眼鼻瘙痒、喷嚏连天……春季花
粉过敏的“元凶”多为风媒花粉，如柏树、杨树、柳
树、桦树等，为助您提前防护，近日中国气象局公
共气象服务中心发布了最新的全国花粉始期预
报图。每日关注“天气预报”，其实就是在破译健
康的“密码”。

降温，不光是加衣服。气温骤降时血管收缩、
血压易波动，护好脖子和脚踝，就能挡住一半风寒，
减少受凉风险。

湿度，决定你“燥不燥”。乌海的年均降水量仅
为158.6毫米，空气干燥是常态，湿度低于30%即
拉响“干燥警报”——鼻黏膜和呼吸道缺水，病毒易
乘虚而入。晨起温水加勺蜂蜜，比单纯喝水更润
燥。湿度高于70%，湿邪困脾易头沉、没胃口，煮
粥放几片陈皮便是简易“祛湿方”。

风向，最容易被忽略。偏北风凛冽如“贼风”，

易袭后颈导致落枕，夜间切记关好北窗。偏南风温
润，但气压低易致胸闷，心血管不适者宜减少剧烈
活动。春秋季的大风沙尘是乌海常见天气，当预报
有扬沙、沙尘暴时，外出务必佩戴N95口罩和防风
眼镜，减少皮肤暴露，回家后及时清洗面部和衣物；
呼吸道及心脑血管疾病患者请尽量避免外出，以防
病情加重。

紫外线，不只是防晒。预报里紫外线指数“很
强”时，不是让你躲着太阳。上午九点前、下午四
点后，晒背 15分钟，是补阳气最不花钱的法子。
乌海的夏季高温天气频发，极端高温可达40.2℃，
当预报高温超过35℃时，减少户外作业，做好防
晒降温。

读懂天气“密码”，顺势而为：风前添衣，燥时润
肺，阴天关照情绪。养生，就是听懂自然的提醒。

（陈强）

初春的内蒙古乌海，时常被沙尘笼罩，影响人
们出行与健康。很多人疑惑，这些沙尘究竟来自何
方？其实，乌海的沙尘并非单一来源，而是本地沙
源与外部传输叠加、气象条件助推的结果。

本地沙源是沙尘的“先天基础”。乌海地处乌
兰布和、库布其、毛乌素三大沙漠与沙地的交会处，
境内10.6%的区域为沙漠，西部更是乌兰布和沙漠
的东南边缘地带。这里属温带大陆性季风气候，干
旱少雨，春季地表裸露、土质干燥疏松，一旦遇到大
风，地表沙尘便会被轻易卷起，成为本地沙尘的主
要来源。

外部传输是沙尘的“重要补给”。多数强沙尘
天气中，沙尘主要来自蒙古国南部及中蒙交界地

区。该区域降水量常年偏少，地表干燥如“火药
毯”，叠加西伯利亚冷高压与蒙古气旋带来的大风，
沙尘被卷起后向东南传输，途经乌海时形成强沙尘
天气。此外，西北方向的库姆塔格沙漠等区域的沙
尘，也会通过气流长距离输送至乌海。

气象条件是沙尘的“助推器”。乌海春季冷空
气活动频繁，大风天气多发，为沙尘卷起和传输提
供了充足动力。同时，春季不稳定的空气状态，进
一步加剧了沙尘的扩散，让沙尘天气影响范围更
广、强度更强。

了解沙尘来源，能让我们更清晰地认识到生态
保护的重要性，共同守护这座沙水相拥的城市。

（崔壮华）

在大漠与黄河相拥的乌海，四季天气性格分明：春
天风沙，夏天阵雨，秋天霜雾，冬天寒流。气象预警就
像尽职的“四季安全员”，用蓝、黄、橙、红四级信号，提
前预警风险，守护万家平安。

春：脾气“暴躁”，风沙当道。乌海春季受温带大陆
性气候影响，此时大风、沙尘暴预警高频上线。那你知
道吗？沙尘暴预警分黄色、橙色、红色三级，红色预警
代表能见度不足50米，须尽量减少外出、做好防风防
沙及防火防护。

夏：性格“冲动”，骤雨突袭。夏季乌海降水集中且
迅猛，短时强降雨、雷电、冰雹多发，易引发内涝隐患。
暴雨、雷电预警是夏季主角，其中暴雨预警分蓝、黄、
橙、红四级，红色预警为最高级别，预示短时降雨极强，
须立即远离低洼地带、停止户外作业，筑牢防汛防线。

秋：心思“细心”，霜雾护航。秋日天高气爽，却冷
暖骤变，初霜冻、大雾、降温接连来袭。初霜冻直接影
响葡萄等特色作物，大雾干扰交通出行，霜冻、大雾预
警准时送达。大雾黄色预警代表能见度不足500米，
橙色预警不足200米，驾车需减速控距。

冬：严寒“常驻”，温暖守护。乌海冬季漫长酷寒，
寒潮频繁来袭，气温骤降伴大风、道路结冰。寒潮、道
路结冰预警成为冬日常态，寒潮蓝色预警代表48小时
降温超8℃，橙色预警超12℃，须做好防寒保暖、交通
防滑，配合供暖保供抵御严寒。

四季轮转，预警相随。乌海气象紧盯本地气候特
点，精准发布各类预警，用科学信号筑牢防灾第一道防
线。读懂预警等级、知晓四季风险，在大漠湖城安然度
过每一季。 （张莉）

当无人机送快递、飞行汽车通勤、空中观光游览从
科幻走进现实，一个新名词——低空经济正快速融入
日常生活。很多人好奇：这片能“做生意”的天空，究竟
从地面往上多高才算？它的边界在哪里、谁来管、又能
做些什么？今天就用一篇科普，把低空经济的“高度密
码”讲清楚。

首先，“低空”不是一条线，而是四层立体空间。简
单来说：120米以下应用场景主要为航拍、植保、婚庆、
小型物流无人机，是低空经济的“民生层”。120—300
米多用于短途物流、空中巡检、试点载人飞行，是低空
经济从“消费级”迈向“商用级”的关键过渡带。300—
1000米，直升机、小型固定翼飞机、医疗救援飞行器、
短途通勤飞行器主要在此运行。1000—3000米是低
空延伸“拓展区”，这是低空经济的上限边界，属于管制
空域，需严格审批。主要用于长途低空运输、大型通航
作业、飞行训练等。

其次，从国家层面看，低空经济不是“飞着玩”，而
是新质生产力的重要载体。正在建设的低空飞行综合
监管平台，将实现“一网统管、全程可溯”。

因此，低空经济的“天”，低到贴近地面、高至3000
米上限，是一层有边界、有规则、有活力的立体空间。它
不是无限高的天空，而是精准划定的“空中新赛道”，正
托起万亿产业；是兼顾国防安全、民航运行、公众安全与
产业发展的科学结果。它的“低”，是贴近民生的便捷，
是产业升级的机遇，更是安全有序的发展底气。

（杨晓岭）

在一年四季中，天气变化最无常的季节就是春
季。春季气候的最大的特点就是乍暖还寒:一是气温
日夜温差较大;二是冷空气活动频繁。“倒春寒”就是春
季这种气候特点的产物，一般指初春气温回升较快，而
在春季后期气温较正常年份偏低的天气现象。在气象
学中，"倒春寒"最早来源于农业，即气候学所说的候平
均气温超过10℃以后，由于受较强冷空气频繁袭击，
气温下降较快，且持续时间长达1—2个星期以上的那
种前暖后冷，并造成大范围地区农作物受冻害的天气
现象或天气过程。北方地区一般过了"春分"尤其是清
明节之后，气温明显上升，春播春种已全面铺开，若这
时出现倒春寒天气，春种作物生长发育会受到严重影
响。一般倒春寒出现的时间越晚，危害性越大。

另外，"倒春寒"还会对人体的健康造成一定的危
害。由于天气转暖以后，人们身体的抗寒能力和抗病
能力下降，气温的骤然升降，可直接影响呼吸道黏膜的
防御功能，易使人体植物神经中枢系统发生紊乱，导致
流感、流脑、病毒性肝炎等多种疾病流行或复发，尤其
是抵抗能力较弱的老人和儿童。因此要根据天气变
化，适时增减衣物。一般遵循"春捂"的规律，春季早晚
气温较低，可适当"捂"。在阳光充足的中午，气温达
10℃以上时，便可适当减少衣物;另外要多参加体育活
动，讲究科学的饮食和起居，室内要经常开窗通风换
气，尽量避免在人群密集的区域逗留等。

（何建业）

为什么预报的局部小雨，
却让我在乌海湖边淋成了落汤鸡？

测今日冰河脉动 护万家明日安澜

乌海的风也有“脾气”
——为啥城区风小，郊外风大

乌海春季天气预报里的养生“密码”

乌海沙尘从何而来

乌海气象预警里的春夏秋冬

低空经济的“天”到底有多低

倒春寒，春天里的“低温突袭”

专 题


