
五十载春华秋实，半世纪桃李芬芳。从“有学上”到“上
好学”，从“全面普及”到“优质均衡”，我市教育的每一步跨
越，都深深烙印在城市发展的年轮里。

截至2025年底，一份厚重的教育答卷令人振奋：学前
教育方面，公办幼儿园在园幼儿占比达65%，普惠性幼儿园
覆盖率稳定在97%以上，远超国家和自治区标准；义务教育
巩固率达到96.6%，成为自治区首个整市一次性通过教育
部义务教育优质均衡发展评估认定的地级市；推动12所学
校与北京市东城区优质学校结对共建，5个北京名校长工
作室、名师工作室落地乌海，京蒙合作实现优质资源三区

“均覆盖”、高中学校“全覆盖”；全市中小学生在自治区级及
以上各类竞赛中累计810人次获奖……

这不仅仅是一组跃动的数据，更是千家万户能触摸到
的幸福。一代代教育工作者坚守三尺讲台、默默耕耘奉献，
让优质均衡的教育阳光照亮每一位学子的成长之路，为城
市高质量发展筑牢人才根基、凝聚奋进力量。

幼有优育：
筑牢人生起点的“普惠基石”
学前教育是国民教育体系的基石，是孩子人生启蒙的

起点。
我市持续补齐学前教育短板、优化资源布局，彻底破解

“入园难、入园贵”的民生难题，实现从“基本普及”向“普惠
优质”的全方位跨越。

“准备好了吗？我们的平衡车骑行赛马上要开始啦！”
“你看我搭的这个城堡，是不是超级棒！”
“我想去那边画画，你要去吗？”
……
大课间活动时间，海南区第二幼儿园的户外游戏场地，

孩子们在尽情地滑滑梯、搭积木、骑平衡车……每一处都洋
溢着欢快的笑声。

近年来，我市不断加大公办幼儿园建设力度，进一步改
善学前教育基本办园条件，在软件和硬件建设上持续发力，
优化整合学前教育资源，让更多幼儿享受到高质量的学前
教育。继海南区成为自治区首批通过教育部认定的学前教

育普及普惠区后，海勃湾区、乌达区也一次性通过了学前教育
普及普惠自治区督导评估验收。截至目前，我市公办园在园
幼儿占比提高至65%；全市普惠性幼儿园覆盖率保持在97%
以上，实现了让更多孩子享有普惠学前教育的目标。

优质均衡：
擦亮义务教育的幸福底色
走进海勃湾区滨河小学团结校区，窗明几净的教学楼里，学

生们正通过大屏幕与滨河小学的师生实时互动，同上一堂课。
“以前总担心学校师资力量薄弱，自从实行集团化办学

后，学校从管理、师资、教学等方面都与优质总校同步运行，
孩子在家门口就能享受到同等质量的教育。”海勃湾区滨河
小学团结校区的学生家长刘丽感慨道。

在推进义务教育优质均衡发展区创建过程中，我市积
极落实11项重点任务，全面开展“优质+薄弱”“城镇+乡
村”“一校+多校”“高中+初中”一体化建设行动，推动12所
学校纳入集团化办学体系，组织市域内优质学校与薄弱学
校校长、教师轮岗交流，实现全市农区学校、薄弱学校集团
化办学100%覆盖。

在深入推进义务教育优质均衡发展过程中，我市还创
新推出了“市域推进、三区同创”乌海模式，落实城乡一体化
扩优提质举措，大力改善学校办学条件，推动学校管理与教
学信息化全面提档升级。围绕建设标准化学校持续发力，
开展了“新建一批、帮扶一批、提升一批、扩容一批”行动，学
校布局更加合理，区域、校际差距显著缩小，建成了一批群
众家门口的好学校。全市义务教育阶段均衡化、优质化水
平大幅提升，形成了“新优质、高质量”的市域教育品牌，我
市成为自治区首个全域通过义务教育优质均衡发展国家认
定的地级市。群众就近上学、上好学的愿望不断得到满足，
教育获得感和满意度明显提升。

双向奔赴：
书写京蒙合作的“山海情缘”
高质量的教育发展不能“闭门造车”。乘着京蒙合作的

东风，我市架起了一座教育互通的桥梁。
“去北京学习，最大的感触不是技术，而是理念。从‘四

启课堂’问题链设计的原则到课程实施的具体路径，从教师
研修模式到特色活动开展，这些先进的教育教学理念为学
校深化课堂改革、完善课程体系提供了宝贵的经验。”从北
京完成跟岗学习的海勃湾区第一小学副校长郑伟，返校后
随即组织开展了专题分享会。

自2025年起，我市与北京市东城区的教育合作升级，12
所中小学与北京优质学校结对共建，5个北京名校长工作室、
名师工作室落地乌海，200余名党组织书记、校（园）长、教研
员以及一线骨干教师前往北京市东城区优质中小学、幼儿园
跟岗研修，全方位学习先进办学、教学经验。

与此同时，我市还积极加入北京市东城区数智教育联
盟，组织教师通过“线上联动+线下深研”模式，与东城区优
质学校开展同步课堂、同步教研等活动30余场，辐射带动
5000余名教师参与。

合作不仅是资源的输入，更是内生力的生长。我市依
托14位北京特级教师、学科带头人，围绕新课程与核心素
养开展专题培训16场，参加教师3400余人次；聚焦“首都
经验本土化”，组织返岗教师开展分学科学习体验分享会
40多场次；组织43对京乌教师参与“驼铃杯”课堂教学大
赛，推出优质示范课40余节，实现以赛促教、以研提质……
从校（园）长、一线教师的能力重塑到教科研的深度协同，京
蒙教育合作已在乌海绽放出实实在在的育人花朵。这场跨
越山海的“双向奔赴”，为我市的教育发展注入了强劲动能。

“五育”并举：
浇灌全面发展的“生命之花”
教育的根本，在于立德树人，在于培养有灵魂、有体魄、

有担当的时代新人。
乌达区实验中学大课间铃声准时响起，成群的学生涌

向操场。足球、篮球比赛等各类体育活动开展得热火朝
天。四年级学生燕艺菡投进一记两分球，兴奋地说：“现在
我们每天累计有2小时的体育活动时间，运动过后上课专
注力更好了！”

从AI赋能的智慧操场到打破班级界限的“选项走
班”，从不少于30分钟的大课间到见缝插针的“微运动
场”，越来越多的孩子走出教室、走进阳光，校园里到处是
蹦蹦跳跳的身影，“健康第一”的教育理念在我市中小学校
落地开花。全市义务教育学段已全面实现每天1节体育
课，上、下午大课间均不少于30分钟。通过晨跑、课堂训练、
课间活动、社团延伸的有机衔接，2小时的运动时间被科学拆
分、合理排布，“小眼镜”“小胖墩”问题得到有效遏制。

今年，我市智慧体育建设全面加速，AI视觉分析设备
陆续进入校园，体育运动开展得更加趣味化、科学化。

此外，我市持续推进大中小学思政课一体化改革，创新
实行首课思政负责制与课堂微思政，开发精品课程160余
节，打造“舞台上的思政课”“光影中的思政课”等一体化思
政课程品牌；积极构建多元化素质教育体系，打造“读书节”

“体育节”“科技节”等“六大节”品牌；创建全国中小学科学
教育实验校8所、自治区劳动教育实验校6所，全市88%的
学校建设为市级及以上文明校园，70%的学校创建为省级
及以上足球、篮球、排球、冰雪、美育等特色学校；60%的学
校建立社会实践基地，“一区一品”（海勃湾区美育、乌达区
劳动、海南区体育）的德育教育格局基本形成；深化书法教
育品牌建设，建立大学、中学、小学一体化书法教育体系，
90%的学校设立书法基地，建成3所国家级书法示范学校；
青少年读书行动的经验做法成为全国典型，市第十八中学
获评全国文明校园……德育、智育、体育、美育、劳动教育

“五育”并举，让乌海学子的生命之花绚丽绽放。
五十载风雨兼程，乌海教育从追赶到领跑，从普及到优

质，每一步都铿锵有力。
站在建市50周年的新起点上，我们看到了更加清晰的

蓝图：京蒙教育合作三年行动计划正在谋划起草，智慧教育
平台将深度赋能教学变革，家庭、学校、社会协同育人的“教
联体”将全面覆盖……

教育，是一座城市发展的内生动力，更是面向未来的希
望工程。以50年为序，乌海教育的故事，正向着更加美好
的未来昂扬续写。
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教育，是一座城市最深沉的底蕴，也是面向未来最温暖的希望。
半个世纪风雨兼程，乌海教育完成了一场从“有学上”到“上好学”的深刻蜕变。在这场发展跨越中，乌海凭借“自治区首个义务教育优质均衡发展全域达标地

级市”的硬核实力，让优质均衡的教育阳光洒满城市每一个角落，更以跨越山海的京蒙合作实现教育“双向奔赴”，把首都先进理念转化为滋养本土学子的甘霖。
站在建市50周年的新起点，乌海教育正以拔节生长的昂扬姿态，为城市蓬勃发展注入源源不断的内生动力，托举起万千学子与整座城市的幸福明天。
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